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Hiidenkierron  asiantuntemus jyrää edelleen. Ville Luoma (vas.) voitti toisen ker-
ran peräkkäin Länsi-Uusimaan Urheilutietäjän tuittelin. Harri Räty oli hyvä kak-
konen. (kuva: Jukka Urhola)

Menestyksekäs suunnistuskausi alkaa
olla lopuillaan ja on vuoden toisen
Hiidenkierron aika. Olemme saaneet kokea
ikimuistoisen suunnistuskesän.

Kaikille on varmasti jäänyt parhaiten
mieleen edustusseuramme Deltan mahta-
va voitto Jukolan viestissä Tampereen
Kaanaalla. Useiden vuosien ajan tavoitel-
tu voitto saavutettiin vihdoinkin, tosin
tällä kertaa kilpailun ennakko-
spekulaatioissa Deltaa ei juuri noteerattu
voittajasuosikiksi, mutta yllätyksel-
lisyydessäänhän  urheilu on parhaimmil-
laan.

Takana on upea kausi
Kauden aikana on tapahtunut myös

paljon muuta mielenkiintoista, jossa
hiidenkiertäjiä on ollut mukana, niin täällä
kotimaassa, kuten myös ulkomailla. Näis-
tä tapahtumista jotkut ovat päätyneet tä-
mänkin lehden sivuille.

Kiitos kaikille avustajillemme, joilta olem-
me jälleen saaneet mukavia juttuja leh-
teemme.

Toivottavasti viihdytte Hiidenkierron
parissa, mukavia lukuhetkiä toivottaa toi-
mituskunta!

Ville Luoma, Harri Räty, Kari  Sallinen

Hiidenkirjoitus
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SYYSKOKOUS JA KAUDEN PÄÄTTÄJÄISET

Hiidenkiertäjien sääntömääräinen syyskokous sekä kauden päätöstilaisuus
palkitsemisineen järjestetään sunnuntaina 30.11 Kisakallion urheiluopistolla. Päivä
alkaa suunnistuksella ja jatkuu Hiki-rastikauden päättäjäisillä sekä seuran-
mestaruuskilpailuissa sekä muissa seuratoiminnoissa ansioituneiden palkintojen-
jaolla. Syyskokous päättää päivän. Kahvitarjoilu. Tapahtumat alkavat alustavasti
kello 12, tarkempi ohjelma Hiidenkiertäjien nettisivuilla.

Puheenoht aja Kalle Ahlqvist Vallaantie 32 08700 Lohja
0400-975 890  kalle.ahlqvist@gmail.com

Sihteeri Luoma Leila hiki.suunnistus@dnainternet.net
Mustikkatie 23 08500 Lohja 019-382570

Kuntojaosto  Vuori Matti matti.vuori@eduskunta.fi
Ojakumpu 12 08500 Lohja 019-382 287/ k, 050-564 3476

Kilpailujaosto Kari Mamia kari.mamia@kolumbus.fi
Suurlohjankatu 12 B 08100 Lohja 019 343033  044 3749187

Nuorisojaosto Outi Reitmaa Vieremäntie 15-17 G 26 08700 Lohja
040-832 3157 oreitmaa@yahoo.com

Jäsen Orkola Antti antti.orkola@yara.com
Ojalantie 31, 03100 Nummela 019-383283/ k, 0400-412 413

Jäsen  Noponen petrinoponen@hotmail.com
Rajavartiostonkatu 10 A 5 08100 Lohja 050-357 5496

Jäsen  Räty Harri harri.raty@valonkone.com
Könninkatu 6 A 08150 Lohja 040-823 8453

Hiidenkierto toimitussihteeri  Ville Luoma  Mustikkatie 23
08500  Lohja 019-382570  ville.luoma@dnainternet.net

Johtokunta
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YHTEISTULOKSET

Tuloksissa huomioitu kilpailijan sijaluku
kahdesta parhaasta osakilpailusta.

H21: 1. Tuomo Laine 1+2 = 3, 2. Jari Nikkinen
2 + 3 = 5, 3. Ari Ahonen 3+3 = 6.
H35: 1. Raul Gescheimer 1+ 1 = 2.
H40: 1. Matti Vuori 1 + 3 = 4.
H45: 1. Klaus Vänttinen   1 + 1 = 2.

H50: 1. Timo Hietaoja   1 + 1 = 2, 2. Mauri
Toppari 2 + 3 = 5.
H55: 1. Pertti Kuosmanen 1 + 1 = 2, 2.Ismo
Kauranen 1 + 3 = 4.
H60: 1. Paavo Kemppainen 1 + 1 = 2.
H65: 1. Reijo Leino 1 + 1 = 2.
H70: 1. Eino Vasström 1 + 1 = 2, 2.Raimo
Hirvikorpi 1 + 3 = 4, 3.Martti Kunttu 2 + 2 =
4, Arvo Seppänen 2 + 2 = 4.
H75: 1. Pertti Isoniemi 1 + 1 = 2.

Seuran mestaruudet ratkottiin sarjamuotoisena kokonaisuutena siten, että kussakin
sarjassa lopputulokseen huomioitiin kaksi parasta sijalukua kolmesta osakilpailusta.
Mestaruusjahti toteutettiin päivä-, yö ja sprinttisuunnistusradoilla 26.8., 16.9. ja 19.10.

Seuran kilpailujaoston jo monena vuonna puntaroinut seuran sisäisen mestaruuskilpailun
merkitystä ja hyvin lähellä on ollut, että jokseenkin nihkeän kisailuinnostuksen vuoksi
mestaruusjahdista luovuttaisiin. Takavuosien osanotto, 70-90 hikiläistä mukana ilman
että kisa oli iltarastien yhteydessä, on iloista mutta kaukaista historiaa.

Joka tapauksessa vuoden 2008 mestarit 14 -vuotiaissa ja sitä vanhemmissa sarjoissa on
listattu. Pienin kahdesta kilpailusta ynnätty sijaluku on mestarin tulos jne.

HiKin mestaruuskisat 2008
Matti Vuori poikansa Mikon kanssa Ramin rastimailin lähdössä. Toimitsijoina Kirsti Laitinen ja
Arvo Seppänen
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H20: 1. Jaakko Laine 1 + 1 = 2.
H18: 1. Pyry Ilmarinen 1 + 1 = 2, 2. Eero Ahl-
qvist 2 + 2 = 4.
H16: 1. Pyry Patinen 1 + 2 = 3.
H14: 1. Eemeli Suominen 1 + 1 = 2, 2. Taavi
Korja 2 + 2 = 4.
D21: 1. Tuija Auvinen 1 + 1 = 2.
D35: 1. Outi Reitmaa 1 + 1 = 2.
D40: 1. Kirsi Nurminen 1 + 1 = 2.
D50: 1. Sirpa Kangasaho 1 + 1 = 2.
D55: 1. Hellevi Laitinen 1 + 1 = 2.
D65: 1. Marjatta Mehtälä 1 + 1 = 2.
D14: 1. Sanna Ahlqvist 1 + 1 = 2.

OSAKILPAILUJEN TULOKET

Päiväsuunnistus, Kisakallio 26.8. Rata-
mestari Jarkko Saarinen.

H21, 6,6 km: 1) Tuomo Laine
1.05.48, 2) Erkka Mehtälä
1.16.41, 3) Ari Ahonen
1.17.17.
H35, 6,6 km: 1) Raul
Gescheimer 1.14.15.
H45, 4,2 km: 1) Klaus Väntti-
nen 51.37, 2) Kalle Ahlqvist
1.18.17.
H50, 4,2 km: 1) Timo Hieta-
oja 37.39, 2) Ilkka Matikka
55.45, 3) Mauri Toppari 56.27.
H55, 4,2 km: 1) Pertti Kuosmanen 59.37, 2)
Jouko Räty 1.00.49, 3) Ismo Kauranen
1.09.05.
H60, 4,2 km: 1) Paavo Kemppainen 56.01, 2)
Rudi Merz 56.15.
H65, 3,0 km: 1) Reijo Leino 36.16, 2) Matti
Pekki 42.13, 3) Veli Sundqvist 46.23.
H70, 3,0 km: 1) Eino Vasström 45.16, 2) Arvo
Seppänen 52.40, 3) Raimo Hirvikorpi 53.56.
H75, 1,3 km: 1) Pertti Isoniemi 31.11.
H20, 6,6 km: 1) Jaakko Laine 1.12.42.
H18, 4,2 km: 1) Pyry Ilmarinen 41.02, 2) Eero
Ahlqvist 48.36.
H16, 3,0 km: 1) Pyry Patinen 34.05.
H14, 1,3 km: 1) Eemeli Suominen 18.11, 2)
Taavi Korja 18.33.
D21, 4,2 km: 1) Tuija Auvinen 1.16.00.

D35, 3,0 km: 1) Outi Reitmaa 40.25.
D40, 3,0 km: 1) Kirsi Nurminen 40.12.
D45, 3,0 km: 1) Merja Ahlqvist 58.31.
D50, 3,0 km: 1) Sirpa Kangasaho 55.15.
D55, 3,0 km: 1) Hellevi Laitinen 44.40.
D65, 1,3 km: 1) Marjatta Mehtälä 29.36.

Yösuunnistus, Hiihtomaa 16.9. Ratames-
tari Pertti Patinen.

H21, 6,3 km: 1) Jarkko Saarinen 39.35, 2) Jari
Nikkinen 46.12, 3) Ari Ahonen 48.22.
H35, 6,3 km: 1) Raul Gescheimer 45.58.
H40, 6,3 km: 1) Matti Vuori 48.39.
H45, 4,2 km: 1) Klaus Vänttinen 39.50.
H50, 4,2 km: 1) Timo Hietaoja 32.09, 2) Mauri
Toppari 37.34.

H55, 4,2 km: 1) Pertti Kuos-
manen 51.13.
H60, 4,2 km: 1) Paavo Kemp-
painen 38.29, 2) Simo
Kangasaho 45.54.
H65, 4,2 km: 1) Reijo Leino
39.40.
H70, 2,7 km: 1) Raimo Hirvi-
korpi 29.41, 2) Martti Kunttu
30.19, 3) Eino Vasström
30.33, 4) Arvo Seppänen
31.04.
H75, 2,0 km: 1) Pertti Isoniemi

29.51.
H14, 2,0 km: 1) Eemeli Suominen 18.08, 2)
Taavi Korja 19.40.
D21, 4,2 km: 1) Tuija Auvinen 1.03.22.
D35, 2,7 km: 1) Outi Reitmaa 25.40.
D40, 2,7 km: 1) Kirsi Nurminen 22.02.
D50, 2,7 km: 1) Sirpa Kangasaho 28.18.
D65, 2,0 km: 1) Marjatta Mehtälä 40.45.
D14, 2,0 km: 1) Sanna Ahlqvist 26.38.

Sprinttisuunnistus, Lohjan liikuntakes-
kus 19.10. Ratamestari Rami Laitinen.
Sprinttikilpailun sarjakohtaisissa tuloksissa
ei ole huomioitu Rastimailin ikätasoituksia

H21: 1.Harri Räty 7.54, 2. Tuomo Laine 8.09,
3. Jari Nikkinen 8.33, 4. Markus Ilmarinen
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8.48, 5.Jesa Vaara 14.48.
H35: 1. Petri Noponen 7.46, 2. Petteri Patinen
11.19.
H40: 1. Kari Mamia 10.36, 2. Vesa Kunttu
11.26, 3. Matti Vuori 11.32, 4. Jaakko Laasio
16.20.
H45: 1. Klaus Vänttinen 10.52, 2. Pertti
Patinen 11.27, 3. Pekka Malmberg 16.24.
H50: 1. Pekka Luoma 10.23, 2. Timo Hietaoja
13.42.
H55: 1. Ismo Kauranen
13.41, 2. Rolf Sjöberg 17.50.
H60: 1. Östen Wikström
13.03.
H65: 1. Reijo Leino 11.52.
H70: 1. Eino Vasström 13.32,
2. Arvo Seppänen 17.07, 3.
Martti Kunttu 17.22.
H75: 1. Pertti Isoniemi 22.09.
H20: 1. Jaakko Laine 8.06.
H18: 1. Pyry Ilmarinen 8.07,
2. Eero Ahlqvist 9.10.
H16. 1. Pekka Mattila 11.02, 2. Pyry Patinen
11.11, 3. Pauli Patinen 11.17.
H14: 1. Eemeli Suominen 10.18, 2. Waltteri
Hyvönen 12.00, 3. Taavi Korja 13.28, 4. Ak-
seli Hietaoja 14.26, 5. Mikko Vuori 19.09.
D21: 1. Tuija Auvinen 12.26, 2. Heli Nopo-
nen 12.40.
D35: 1. Outi Reitmaa 13.24.
D40: 1.Kirsi Nurminen 12.22.
D55: 1. Hellevi Laitinen 13.45.
D14: 1. Sanna Ahlqvist 13.29, 2. Emmi Laa-
sio 16.18, 3. Sohvi Suominen 18.01.

Ramin Rastimaili (suluissa ikähyvitys): 1)
Reijo Leino 5.12 (6.40), 2) Eino Vasström 5.32
(8.00), 3) Eemeli Suominen 5.38 (4.40), 4) Ak-
seli Hietaoja 6.31 (7.55), 5) Sonja Liukkonen

“6.41 (3.15), 6) Olavi Leino 6.46 (7.20), 7) Las-
se Laaksonen 7.08 (2.45), “8) Hellevi Laiti-
nen 7.10 (6.25), 9) Waltteri Hyvönen 7.20
(4.40), 10) “Petri Noponen 7.26 (0.20), 11)
Pyry Ilmarinen 7.27 (0.40), 12) Oskari “Liuk-
konen 7.32 (0), 13) Sanna Ahlqvist 7.44 (5.45),
14) Jaakko Laine “7.51 (0.15), 15) Pekka Luo-
ma 7.53 (2.30), 16) Harri Räty 7.54 (0), 17)
“Kalle Liukkonen 8.04 (0.15), 18) Sohvi Suo-

minen 8.06 (9.55), 19) Tuomo
“Laine 8.09 (0), 20) Martti
Kunttu 8.22 (9.00), 21) Jari
Nikkinen 8.23 “(0.10), 22)
Östen Wikström 8.43 (4.20),
23) Markus Ilmarinen 8.48 (0),
“24) Eero Ahlqvist 8.50
(0.20), 25) Klaus Vänttinen
8.52 (2.00), 26) Juha “Liukko-
nen 8.54 (2.00), 27) Pekka
Mattila 9.22 (1.40), 28) Arvo
Seppänen “9.27 (7.40), 29)
Kirsi Nurminen 9.27 (2.55), 30)

Pauli Patinen 9.37 “(1.40) ja Pertti Patinen
9.37 (1.50), 32) Kari Mamia 9.51 (0.45), 33)
“Taavi Korja 9.58 (3.30), 34) Pyry Patinen
10.11 (1.00) ja Ismo Kauranen “10.11 (3.30),
36) Matti Vuori 10.32 (1.00), 37) Petteri
Patinen 10.44 “(0.35), 38) Outi Reitmaa 10.44
(2.40), 39) Vesa Kunttu 10.46 (0.40), 40) “Pert-
ti Isoniemi 10.49 (9.20), 41) Tuija Auvinen
10.51 (1.35), 42) Heli  Noponen 11.05 (1.35),
43) Timo Hietaoja 11.22 (2.20), 44) Emmi Laa-
sio “11.33 (4.45), 45) Mikko Vuori 13.09 (6.00),
46) Rolf Sjöberg 14.20 “(3.30), 47) Pekka
Malmberg 14.44 (1.40), 48) Jesa Vaara 14.48
(0), 49) “Jaakko Laasio 15.30 (0.50).

Saattajasarja: 1) Jere Pääjoki 17.24 (9.40),
2) Jussi Nurminen 21.30 (10.00), 3) Joona
“Mamia 25.56 (10.20)

Tiedot HiKin toiminnasta ja
Hiidenkierron värillinen versio nettisivulla

 www.hiidenkiertajat.com
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Oravapolun kausi aloitettiin tänä vuonna
huhtikuussa kuten jo niin monena
aikaisempanakin vuonna. Tasaisen harmaan
talven jälkeen ei tällä kertaa tarvinnut jän-
nittää lumitilannetta.

Ojamon koululle kerääntyikin
lähes 70 innokasta uutta ja van-
haa 5-13-vuotiasta suunnistajan
alkua. Vaikka ohjaajatilanne ei
kauden alussa näyttänyt kovin
lupaavalta, onnistuttiin silti
muodostamaan seitsemän ryh-
mää, joista kaksi oli jatko- ja kak-
si alle kouluikäisten ryhmää.

Korttelisuunnistuksen ja
leikkien parissa aloitettiin kevään
seitsemän kerran suunnistus-
oppijakso. Maastoista tutuiksi tu-
livat Ojamo ja Lahokallio, Harju,
Talmonmäki ja Liessaari. Tiistain Hiki-
rasteihin käytiin tutustumassa Ventelässä.
Pari vuotta käytössä olleen oravapolku-
koulun Hiki-rastipassin ansiosta moni
oravapolkulainen kävi ahkerasti koko kau-
den Hiki-rasteilla, osa oli mukana jopa jokai-
sella kerralla.

Syyskauden viidelle kerralle osallistui noin
45 lasta. Lienevätkö epävakaat sääolot
pudottaneet ainakin osan kevään porukas-
ta pois?

Oravapolkuterveiset
Maastotuntemusta laajennettiin Muijalan

hiihtomaalla. Oravapolun päätös pidettiin
tuttuun tapaan Gunnarlan majalla.
Pistesuunnistuksessa majan lähiympäris-
tössä pääsi vielä testaamaan kauden aikana

opittuja taitoja. Kaikki
oravapolkulaiset palkittiin
diplomein ja illan päätteeksi
päästiin paistamaan makkaraa ja
vaahtokarkkeja Leinon Reijon
huolehtiessa nuotiosta.

Kauden päätteeksi saatiin
kirjata oravapolun 13 kerralta
yhteensä lähes 500 suoritusta.
Oravapolulla ohjaus- ja
ratamestaritouhuissa olivat
mukana Mira Eloranta, Anne
Helenius-Heir, Timo Hietaoja,
Paula Hyvönen, Oula Korja,

Jaakko Laasio, Kirsi Nurminen, Outi
Reitmaa, Johanna Sillantie-Korja ja Klaus
Vänttinen.

Erikoismaininta ohjaajatouhuista annet-
tiin Hikin 12-14- vuotiaille junioreille, jotka
kulkivat ryhmissä mukana opastamassa ja
avustamassa. Heitä olivat Pontus Heir,
Waltteri Hyvönen, Taavi Korja, Emmi Laa-
sio ja Eemeli Suominen. Lisäksi joukko in-
nokkaita vanhempia kiersi jälkikasvunsa
perässä ryhmien apuna. Suuri kiitos kaikille
mukana olleille!

Ensi kauden suunnittelu on nuoriso-
jaostossa jo täydessä käynnissä. Voi olla,
että tuleva kausi tuo muutoksia Hikin lasten
ja nuorten touhuihin - uusia toimintamuo-
toja on mietinnässä…

Suunnistusterveisin, Outi
oreitmaa@yahoo.com

puh. 040 8323 157
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Mikään asia ei toimi ilman tekijöitä, samoin on
myös urheiluseuratoiminnassa. Hiidenkiertäjissä
on ollut aikojen saatossa monia ahkeria
talkootyöläisiä. Hiidenkierron toimituksen sil-
mään on viime vuosina pistänyt Reijo Leinon
uuttera puurtaminen, niinpä päätimmekin ottaa

selvää, mikä Reijo on miehiään.
Sovimme haastattelupaikaksi syksyisen Ha-

likko-viestin, jossa Reijo oli juoksemassa Hikin
joukkueessa. Tavoitteenamme oli ottaa selvää,
miten mies on ajautunut suunnistuksen pariin ja
kuinka myös innokkaan kisailijan kausi on suju-

Reijo Leino - kestävyys-
urheilun moniottelija

Reijo Leino Halikko-
viestissä HiKin teltalla.
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nut.
Alun perin Pusulasta kotoisin oleva Reijo Lei-

no on syntynyt vuonna 1941 ja harrastanut nuo-
rempana kaikenlaista urheilua, erityisesti hiihtoa
Pusulan Urheilijat -58:n riveissä. Suunnistuksen
hän aloitti vuonna 1973 Pusulassa, yhdessä vel-
jensä Olavin kanssa, joka on yhä edelleen
lohjalaisillekin tuttu kasvo eri suunnistus-
tapahtumissa.

Aluksi Reijon suunnistusharrastus koostui
paikallisista tapahtumista, mutta laji nousi isom-
paan rooliin hänen muutettuaan vuonna -76
Lohjalle ja 1980-luvun alkupuolella mies alkoi
käydä säännöllisesti Lohjan iltarasteilla, samaan
aikaan hän vaihtoi myös Hiidenkiertäjien rivei-
hin.

Iltarastien ratamestarina Reijo toimi ensimmäi-
sen kerran kaudella -88 tai -89 ja siitä lähtien hän
on ollut vakioratamestarina Hiki-rasteilla.

Kilpasuunnistuksen pariin Reijo siirtyi 1990-
luvun alkupuoliskolla osallistuessaan Fin5-
rastiviikoille. Muut kilpailut tulivat ohjelmaan sit-
ten vuosituhannen vaihduttua ja eläkeajan alet-
tua.

Vaikka ikää tuleekin lisää, ei Leinon vauhti ole
yhtään hiipunut, päinvastoin, tältä kaudelta on
plakkarissa 26 kilpailustarttia ja siihen lisäksi vie-
lä yli 50:t iltarastit. Hiki-rastien lisäksi Reijo käy
säännöllisesti torstaiklubeilla sekä myös välillä
Rasti-Vihdin ja Karjaan Uran rasteilla.

Tämän kauden mukavimmiksi muistoiksi hän
mainitsee Viron Suunto Games -matkan ja perin-
teisen Kainuun rastiviikon reissun, jossa Hikin
veteraaniporukka on jo useamman vuoden ajan
viettänyt kesäviikon eri kokoonpanoilla.

Aikaisempien vuosien reissuista Reijo kertoo
muistelevansa erityisellä lämmöllä vuonna 2003
Sveitsissä pidettyihin suunnistuksen MM-kisoi-
hin suuntautunutta koko seuran yhteistä bussi-
matkaa. Samalla matkalla oli myös mahdollista
tutustua keskieurooppalaisiin
suunnistusmaastoihin Sveitsin rastiviikolla.

Mutta kuten jo aiemmin todettiin, ei

suunnistusseuratoimintaa voida harjoittaa ilman
talkootöitä ja erityisesti tarvitaan niiden tekijöitä.
Reijo Leinolla on näistä töistä useiden vuosien
kokemus, hän sanookin esimerkiksi kilpailu-
keskusrakentamisen olevan kovaa hommaa, mut-
ta kuitenkin palkitsevaa.

Näihin kommentteihin voikin luottaa täysin,
sillä Reijo on useita kertoja osallistunut
Hiidenkiertäjien järjestämien kilpailuiden
rakennusryhmään, samoin kilpailukäytössä ol-
leista rastipukeista moni on saanut alkunsa hä-
nen käsien kautta. Vuoden 1998 Jukolan viestis-
sä Reijon tehtäviin kuului perusrakennustyötä,
kuten myös kaivinkoneen ja traktorin kuljetta-
mista, yhteensä noin kuukauden ajan.

Toiveena kunnon lumitalvi

Suunnistuksen lisäksi miehelle tärkeisiin har-
rastuksiin kuuluu hiihto, jonka parissa riittää
puuhaa talvisin. Reijo nimittäin vastaa Lohjalla
latuverkon kunnossapidosta Virkkalan päässä
kaupunkia. Toiveena olisikin kunnon lumitalvi,
jotta hiihtämistä pääsisi harrastamaan etelässä-
kin.

Toisaalta kokenut Finlandia-hiihdon kiertäjä
sanoo latuvastaavan työn myös sitovan mel-
koisesti, sillä onhan latujen kunnossapitäjän ol-
tava paikalla heti lumen maahan tullessa. Latu-
vastaavan työn hieman hellittäessä loppuke-
väästä, ehtii Reijo Leino vielä lähteä Lapin kevät-
hangille hiihtelemään.

Palataan vielä Halikko-viestiin. Omaa
suoritustaan Reijo luonnehti hyväksi ja niin mo-
nille tutun hymyn toi kasvoille joukkuekavereista
otettu voitto osuusaikoja vertaillessa. Tämän li-
säksi viikonloppu oli miehelle jymymenestys,
ottihan Reijo Leino komean voiton sunnuntai-
sessa Ramin rastimaili-kilpailussa.

Toivottavasti vetreä veteraani jaksaa vielä pai-
naa monta vuotta, sillä hänen kaltaistensa seu-
ra-aktiivien panosta ei voi liikaa korostaa.
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Suunnistuksen seikkailullisuuteen saatiin ku-
luneella kaudella uusi vaihde kun Hiidenkiertäjien
iltarasteilla tarjoiltiin kauden 2008 aikana kaksi
miniseikkailua.

Seikkailuiden takana olivat Lohjanjärven
yöseikkailun 2007 järjestelyiden päävastuun kan-
taneet “Tohtori Ruohonen”, “Satunnainen Seik-
kailija” sekä “Eräs Autosuunnistaja”. Hikiläisille
tutumpia nimiä lienevät nimimerkkien takaa löy-
tyvät Jouni Nurminen, Jyrki Kujala ja Kari Mamia.

Seikkailu-urheilulla on Lohjan seudulla pit-
kät perinteet, onhan Deltaa suunnistuskisoissa
edustava Petri Forsman valloittanut seikkailu-
kisoja ympäri maailmaa ja tehnyt runsaasti kovia
koitoksia eri puolille suomenniemeä.

Jostain syystä seikkailu-urheilu ei ole päässyt
kovin laajaan kansansuosioon. Ehkä monet ku-
vittelevat seikkailukisojen olevan fyysisesti
kuntosuunnistajan ulottumattomissa vaikka näin
ei välttämättä ole. Seikkailu-urheilukilpailut ovat
“liikunnan ilotulitusta”, jossa suunnistustaidot

ovat tärkeässä asemassa, mutta lisäksi kysytään
sitkeyttä ja nokkeluutta.

Kilpasarjojen vuorokauden kestävät - ja jopa
pidemmät - kilpailut vaativat matti-meikäläisiltä
liian paljon, mutta seikkailukilpailuissa on usein
lyhyempiä sarjoja myös ei-ammattilaisille. Vuon-
na 2007 Lohjanjärven Yöseikkailussa harraste-
sarjan suoritusaika oli neljä tuntia, kuntosarjan
kuusi.

Näissä sarjoissa kilpaili menestyksekkäästi
niin parikymppisiä opiskelijoita kuin jo aktiivi-
sen työuransa lopettaneita eläkeläisiä. Huippu-
kuntoa mitanneet kilpasarjat rymysivät pitkin
Lohjanharjua ja -järveä puoli vuorokautta.

Iltarastien yhteyteen järjestimme pariksi tun-
niksi ohjelmaa vähän kuin mainostaaksemme
Lohjanjärven Yöseikkailua 2009, joka käydään
elokuun ensimmäisenä viikonloppuna 1.-
2.8.2009. Osanottomaksua emme perineet, kulut
menivät markkinoinnin piikkiin.

Lohjanjärven I miniseikkailun kilpailukeskus

Suunnistusta suurempaa seikkailua

Lohjanjärven yöseikkailun harrastesarjassa kilpailleet “Lauantairetkeilijät” eli Essi Kangasaho
ja Sanna Laaksonen viettivät reitillä aikaa vartin vaille viisi tuntia. Aurlahden rannassa oli parin
tunnin jälkeen vielä hymy herkässä: juuri tästä on seikkailu-urheilussa parhaimmillaan kysymys.
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heinäkuun lopulla oli Hiihtomaassa. Seik-
kailun pääosa oli pyöräily 1:30.000 mitta-
kaavan peruskartalla - reitin sai valita itse
kunhan kävi riittävän määrän kontrolleja.

Lisämausteena normaali
iltarastisuunnistus vähän vanhemmalla
suunnistuskartalla (rata oli itse piirrettävä),
uimapatjailu Lehmijärvellä sekä  koodin sel-
vitys “erikoispalapikasuunnistuksella”
Hiihtomaassa. Pyöräsuunnistus niveltyi
kokonaisuuteen siten, että maastoon
laitetuista 22:stä kontrollista piti aina kuusi
käydä ennen seuraavaa koitosta. Neljä kont-
rollia sai jättää käymättä.

Lohjanjärven II miniseikkailu  käytiin elo-
kuun lopussa Karnaistenkorvessa Kisakalliossa.
Ensimmäinen mini oli vähän turhankin rankka
kokemus monille, joten Kisakalliossa oli tarjolla
myös “puolikas”, johon ei sisältynyt lainkaan
pyöräilyä.

Seikkailu alkoi edellisen tapaan itse piirretyllä
suunnistusradalla. Puolikkaalla rata oli
pihasprintti, kokonainen kiersi sitä ennen C-ra-
dan. Puolikkaalla peli jatkui trekkingillä, joukku-
eet hölkkäilivät parin kilometrin taipaleen
palapikasuunnistukseen.

Ote miniseikkailun koodinmurtotehtävästä
Hiihtomaassa. Erikoiskartoilla tapahtuvan suun-
nistuksen avulla tuli kerätä oikeat koodikirjaimet
kultakin “rastilta”: rasti tosin oli 10x10 cm
paperinpala, joka oli välillä vähän “jemmattu”…

Kokonaisen osallistujat jatkoivat matkaansa
pyöräillen ja parin rastin kautta
palapikasuunnistukseen. Palapikan erikoisuuk-
sia olivat tällä kerralla “vesiväli” ja “kiikarirastit”.
Kokonainen teki tästä pienen juoksulenkin en-
nen pyörämatkaa takaisin ja puolikas palasi juos-
ten urheiluopistolle, jossa viimeisenä tehtävänä
oli kiivetä järvestä kanoottiin.

Seikkailu-urheilun
tunnelmaa on luvassa
myös 2009, Lohjan-
järven Yöseikkailun
edellä ainakin muuta-
maan HiKin ilta-
rastitapahtumaan on
luvassa tutustumis-
mahdollisuus. Tarjo-
amme kohtuuhinnalla
hyviä seikkailu-
kokemuksia johon toi-
votamme tervetulleik-
si kaikki kuntoilijat
ikään ja sukupuoleen
katsomatta.

Seikkailuissa on useimmiten mukana vesielementti jossain muodossa.
Riitta Siltanen näyttää mallia II miniseikkailun palapikasuunnistuksen
viimeiseltä rastiväliltä, joka oli viitoitettu järveen.
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Puhelin soi tammikuun alussa. Lehtosen Juha
kertoi, että on ilmoittanut pari joukkuetta
Rogaining-kisoihin Viroon, siis kysymys kuului,
kiinnostaako lähteä mukaan. Hiukan tarinoidessa
selvisi, että kyse on 24 tunnin kisasta. Sana ”24
tuntia” kuulostaa aina sopivalta, oli laji mikä ta-
hansa - paitsi kansantanssi. Samalla selvisi, että
kisat ovat MM-kisat, joten tasoa olisi riittävästi.

Pientä pohjaa ulkoilusta...

Laji ei ollut kovin tuttu ennestään, joten hiu-
kan piti tietoja päivittää. Kisat ovat yleensä
1:40000 mittakaavan kartalla. Kesän ja syksyn
aikana tuli tehtyä noin 50 tuntia rogaining-tyyp-
pistä harjoitusta. Siitä ajasta 46 tuntia satoi vä-

8th World Rogaining Championships
13-14 September 2008, Karula National Park, Estonia
Kaikkien hikiläisten tuntema kuntoihme Jouni Nurminen osallistui syyskuussa
rogaining -suunnistuksen MM -kilpailuun Virossa. Hiidenkierron lukijat saavat tässä
”T ri Ruohosen” erikoisraportin rankkaakin rankemmasta tarpomisesta Vir on vetisil-
lä soilla ja maatilojen maisemissa.

hän ja välillä vähän enemmän. Se neljä tuntia,
kun oli kuivaa, rämmittiin Torronsuolla. Pisin har-
joitus vedettiin Vuoren Matin kanssa Seitsemi-
sen kansallispuistossa rogainingin SM -kilpai-
lussa. Melkein koko vuorokausi siellä taaperrettiin
ja matkaa kertyi 97 km. Myös muuta ulkoilua on
kertynyt tänä vuonna; esimerkiksi Kalevan Kier-
ros tuplamatkoilla. Tällä pohjalla siis lähdettiin
matkaan.

Ei kun menoksi...

Iskuryhmään kuuluivat Lehtosen veljekset
Mika ja Juha ykköstiiminä. Kakkosessa olin minä
ja Prittisen Juha. Kilpailussa kaikki edustavat vain
maata, ei seuroja. Perjantaiaamuna hypättiin

Mika Lehtonen, Juha Prittinen (Jounin partiokaveri), Juha Lehtonen ja Jouni Nurminen.
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Ramille, joka on siirtynyt huhtikuun alusta

Varttia ennen piti olla lähtöalueella
nollauspuuhissa. SI-puikot olivat jo kiinnitetty
numeroita hakiessa jokaisen kilpailijan
ranteeseen festarirannekkeella, jota ei voinut
avata. Jokaisen joukkueen jäsenen piti leimata
rastilla minuutin sisällä muuten ei pisteitä heru-
nut. Säätila oli juuri sopiva,  pilvinen, lämpöä
noin 10 astetta, pieni sateenuhka oli kuitenkin
ilmassa.Tasan puolen päivän aikaan yli 700 kil-
pailijaa säntäsi kuka mihinkin suuntaan. Heti alus-
sa totesimme, että meidän reitille ei ollut  kovaa
ruuhkaa. Ekat rastit olivat lähellä ja helppoja eli
niiltä sai vain vähän pisteitä. Kartta oli
selvälukuinen. Vain pari asiaa oli hieman
hakusessa: lukuisat rajalinjat, joita oli kartta täyn-
nä, olivat parhaimmillaan leveää tietä mutta pa-
himmillaan niitä ei löytynyt ollenkaan, pääasias-
sa ne olivat jotain siitä väliltä. Pohjoisviivojen
puuttuminen myös vähän ihmetytti. Matka su-
jui kevyttä ravia ilman murheita. Noin kolmen
tunnin kohdalla tuli ekat joukkueet vastaan. Nyt
oli jopa pientä uraa tarjolla. Kuuden tunnin jäl-
keen meinasi iskeä pieni väsymys, mutta ei hä-
tää; kun jaksetaan vielä tunti, niin olisi lämmintä
ruokaa tarjolla. Tähän asti rastit olivat löytyneet
aika kivasti.

Prittisen Opeliin Konalassa ja lähdettiin kohti
satamaa. Noin vartin ajon jälkeen eräs autoilija
viittoili jotain; meillä oli suksiboksi jäänyt auki.
Kaikki kamat olivat kuitenkin pysyneet matkas-
sa, siis ei mitään hätää. Koko laivamatkan ajan
noin kaksi tuntia istuttiin ruokapöydässä
tankkaamassa ja kyllä olikin masu aika täynnä.
Satamasta suunta kohti Otepäätä jossa oltaisiin
yötä. Nyt huomattiin, että maantiekartta oli jää-
nyt kotiin. No ei hätää. Juha L oli tulostanut netistä
jonkun epämääräisen kartan. Siinä oli jopa kaksi
tietä Viron kohdalla. Parin koukun jälkeen saa-
vuttiin illalla majapaikkaan. Otepäässä juostiin
puolen tunnin verryttelylenkki ja loppuilta meni
kamojen kanssa ihmetellessä.

Ja sitten kisaan...

Aamulla aikainen herätys ja 40 km matkaa kisa-
paikalle. Perillä HiKin teltta pystyyn (herätti ka-
teutta muissa) ja vielä kun Juha P oli käynyt lai-
naamassa järkkärien puutarhakalusteet (ilman
lupaa), niin kaikki oli valmista. Kartat sai kaksi
tuntia ennen lähtöä ja siitä alkoi reittisuunnittelu.
Rastit olivat 2-9 pisteen arvoisia ja matkaa kertyisi
suoraan noin 100 km. Homma on aika vaikeaa
ainakin mulle, kun pitäisi miettiä kaikki reitti-
vaihtoehdot ja missä ollaan yöllä. Kilpailukeskus
on auki läpi kisan ja siellä oli lupa käydä koska
haluaa, myös ruokaa on tarjolla. Lopulta tultiin
siihen tulokseen, että
juostaan noin 8 tunnin
lenkki valoisassa. Tä-
män takia voitiin läh-
teä melkein tyhjillä
repuilla; ei lamppuja, ei
vaihtovaatteita, ei 24
tunnin eväitä, ja tällä
tavalla painoa noin 3
kiloa vähemmän. Vii-
meisiä toimenpiteitä oli
rasvata jalat ja
m....eikun nivuset
vaseliinilla. Oli näet tie-
to, että tällä toimenpi-
teellä säästyy
hiertymiltä ja rakoilta -
tai sitten ei.

"Paikallinen oja" eli alue, jossa majavat ovat
padonneet vesiuomia.
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Majavapatoja ja löpön makua...

Ei uskoisi miten pari annosta pastaa voi piris-
tää. Tämän jälkeen reppuun tarvittavat kamat ja
valot päähän. Juuri ennen lähtöä Juha P huoma-
si onneksi, että Polarin kello oli päättänyt kes-
keyttää ja meni aivan pimeäksi. Kello on kuiten-
kin välttämätön tässä lajissa, sillä jokainen mi-
nuutti yli 24 tunnin antaisi minuutin sakon.  Mutta
ei hätää, kännykkä reppuun ja baanalle. Homma
hieman vaikeutui pimeän laskeutuessa, myös
jokunen ojanylitys tuotti pientä haastetta, kun ei
millään olisi halunnut uimaan. Suureen vesi-
määrään siellä täällä olivat majavat
syyllisiä.Kymmenen tunnin kohdalla pidettiin
pieni evästauko niityllä olevalla tiellä. Istuin kar-
tan päällä koska ruoho oli märkää. Matkan jatku-
essa ihmettelin miksi hanskat haisevat ihan
löpölle. No, isännän Zetor oli varmaan hieman
vuotanut. Tästä seurasi se, että myös sormet
olivat ihan löpössä ja tämän jälkeen eväät mais-
tuivat loppumatkan vähän oudoilta.

Ihan pihalla...

Reitin varteen osui useampi maatila joissa kai-
kissa oli koira, onneksi yleensä kiinni ja pari kis-
saa. Pimeässä kiilui monen näköisiä silmäpareja.
Erään navetan kulmalla kiilui todella isot silmät.
Taidettiin jopa vähän pelästyä, että mikä otus
olisi kyseessä. Onneksi lähempi tarkastelu aut-
toi lajin määritykseen, paimenpojan virtalähde
kahdella merkkivalolla. Kun hiukset olivat
palautuneet normaali asentoon, niin matka jat-
kui. Noin 12 tunnin kohdalla hirveässä ryteikössä
törmäsin yhteen tuulitakkiin joka olikin Juhan
repusta juuri pudonnut - olipa tuuria!

Tuntia myöhemmin tiheässä pusikossa tuli
vastaan kännykkä, ihan toimiva, vain kirjaimet
olivat outoja (venäjää). Ilma rupesi myös
kylmenemään joten laitoin takin päälle. Seuraa-
va rasti sitten tuottikin vaikeuksia, tuntui ettei
mikään sopinut karttaan, eikä polkuja näkynyt,
mitkä olivat kartalla. Nyt kun karttaa luettiin oi-
kein tarkasti, löysi Juha ne kadonneet pohjois-
viivat (olivat painettu tosi vaalean vihreällä). No
kyllä etsivä löytää, mutta aikaa kului melkein puoli
tuntia. Mutta kun lähdimme eteenpäin, niin mel-
ko pian olimme taas pihalla kuin lumiukot. Olin-

paikkaa ihmetellessä näimme pari valoa edessä,
joten kysymään, onko tietoa missä ollaan, mutta
Viron misuilla oli aivan sama ropleema - olivat
olleet puoli tuntia aivan pihalla. Pikku palaverin
jälkeen päätettiin jatkaa vain suunnalla länteen.
Suo jatkui tosi märkänä kunnes taas tuli vastaan
iso oja. Siitä ei päästy onneksi yli  koska samalla
huomasin pikku mäenharjanteen josta sain lo-
pulta kiinni missä ollaan.

Vauhti hiipuu...

Aikaa oli kulunut noin 16 tuntia ja joukkueen
vauhti alkoi hieman hiipua. Parin rastin jälkeen
alkoi aamu sarastaa ja lämpötila kävi pakkasen
puolella. Kun aikaa oli jäljellä neljä  tuntia, pidet-
tiin tilannekatsaus. Maaliin oli matkaa 20 km jo-
ten suunta sinne parin rastin kautta, jotka ovat
melkein matkalla. Jopa kävellen pitäisi siis ehtiä.
Kilometri maalista eteenpäin oli kahden pisteen
rasti, josta vielä haaveiltiin. Matkalla katsoin kel-
loa hiukan väärin ja totesin, ettei sinne ehditä,
joten hipsimme maaliin puoli tuntia ennen mää-
räaikaa.

Loppu hyvin kaikki hyvin...

Koko urakasta kertyi 222 pistettä ja matkaa
tehtiin noin 115 km. Näillä eväillä irtosi sijaluku 54
kun maaliin tuli 336 joukkuetta. Lehtoset tekivät
melkein nappisuorituksen; sijoitus oli 12:s piste-
määrällä 262. Suoritus tosin vaati puolet joukku-
een varpaankynsistä.

Kisa oli kaikin puolin hieno kokemus, järjeste-
lyt toimivat ja tulokset tulivat saman tien. Mitään
vaurioita ei tullut jalkoihin, mitä nyt pientä jäyk-
kyyttä saattoi havaittavissa. Ai niin,  noista mah-
dollisista jalkavaurioista voi kysellä tarkemmin
Vuoren Matilta. Ja Viron rogaining .kisan tulok-
set ja muuta tietoa voi löytää nettisivuilta http://
8wrc2008.rogain.ee

Ensi syksynä on Ylläksellä Rogaining EM-kil-
pailut 15.-16.8.2009 joten kalenteriin varaus. Jos
joku on kiinnostunut lajista, ei muuta kuin soitto,
kerron halukkaille lisää.

Syksyisin kuntoiluterveisin,
Tohtori Ruohonen
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HiKin kilpailujaoston vuoden kolmas kokous
pidettiin Kirnulla tiistaina 21.10. Istunnon tärkeim-
pänä aiheena oli tietysti ensi kevään PRISMA -
rastit, jotka järjestetään Siuntion aseman tuntu-
massa Vargbergetin kartalla helatorstaina
21.5.2009.

PRISMA -rastit on jälleen, nyt neljännen ker-
ran, SSL:n Huippuliigan osakilpailu, joka
televisioidaan Urheilukanavalle.
PRISMA 2009 kilpailukeskus on Berndt
Grottbergin omistamalla Nordanvikin tilalla.
Kilpailunjohtajan vastuullisen postin hoitaa Östen
Wikström, ratamestariryhmän rungon muodos-
taa kokenut kolmikko Arvo Paulin, Jouni Nurmi-
nen ja Rami Laitinen. Tulospalvelu toimii Kari
Mamian alaisuudessa.

 Muiden vastuuhenkilöiden varmistus tapah-
tuu lähiaikoina ja viimeistään vuoden vaihtee-

seen mennessä. Vuoden 2011 Fin5 -suunnistus-
viikon järjestelytoimikunnan jäsen Arvo Paulin
informoi jaostoa kisaviikon alustavista toimen-
piteistä.

Seuran mestaruuskilpailut todettiin  pidetyk-
si suunnitelman mukaan. Mestaruuskisat eivät
jaoston mielestä sellaisenaan näytä erityisesti
innostavan jäsenistöä. Nimiä saatiin tänäkin
vuonna tulosluetteloihin sen seurauksena, että
osakisat pidettiin muiden tapahtumien yhteydes-
sä. Ensi vuoden osalta mestaruuskilpailuista päät-
tää vuosikokouksessa valittava uusi jaosto.

Ratamestarikoulutusta on tarjolla uusille
ratamestareille talven aikana. I ja II luokan päte-
vyyttä uusivat ratamestarit voivat osallistua
SSL:n ratamestariseminaarieihin tammi-maalis-
kuussa.

-rastit 2008
kilp ailujaoston
ykkösaiheena

Kilpailujaosto suunnittelee: Arvo Paulin, Rami Laitinen, Kari Mamia, Östen Wickström ja Jouni
Nurminen.
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Oli vuosi 1987. Se oli elämäni ensimmäi-
nen Jukola. Olin juuri aloittanut suunnistuk-
sen. En uskaltanut lähteä tarjolla olleelle
neljännelle osuudelle, kun en osannut lu-

kea käyriä. Siellä Hollolassahan ei juuri muu-
ta kartalla ollutkaan...

Valvoin koko yön ja muistan vieläkin hui-
kean tunnelman ja Hiidenkiertäjien maaliin-

Voimalla seitsemän miehen
Petri Noponen suunnisti neljännen osuuden.
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tulon voittajina. Tuona kesäkuun yönä
meikäläisestä tuli suunnistaja.

Joka vuosi Jukola on ylitse muiden. Sin-
ne, eikä siellä, fiilistä tarvitse koskaan hakea
– se vain tulee. Siihen fiilikseen liittyy Juko-
lan odotus, tavoitteet, paineet, järjestelyt ja
suunnistusmaailman kokoontuminen yh-
teen. Jokainen suomalainenkin tietää mikä
on Jukolan viesti.

Tänä vuonna joukkueemme valittiin hy-
vissä ajoin. Luulen, että se oli ratkaisevaa.
Kuukautta ennen tuli pieni vamma ja mie-
lessä kävi kauhukuva Jukolan väliin jäämi-
sestä. No onneksi ei.

Viimeisellä viikolla muistan miettineeni,
että kukahan lukee Jukolan viestin sanoman,
jos sikseen tulee... Kaiken kaikkiaan viimei-
sellä viikolla oli sitä lapsen joulun odotusta
parhaimmillaan.

Oma fiilis kisapäivänä oli se mikä pitää-
kin. Odottavan aika meni tällä kertaa
nopeasti.Viestin alku oli hieman alavireinen
Panulla, mutta kärkijoukkueita ei ollut hyvil-
lä sijoilla montaakaan. Hyvä.

Jannen huikea nousu, jolloin alkoi hah-
mottua jo oma lähtöasemakin – aika kärjes-
sä lähtisin.

Leo oli myös yön kuningas ja karkasi. Jän-
nitti niin pirusti. Mielessä verrytellessä kävi
Salon Jukolan sirkushuvi, jonka gps-palloni
sinkoilu aiheutti. Take it easy stupido! Ko-
vaäänisistä pauhasi “Seitsemän miehen voi-
ma” – kylmät väreet kulkivat pitkin selkä-
rankaa.

Kolmannen osuuden lopussa tilanne
muuttui ja pari joukkuetta hengitti niskaan
kun sain kartan Leolta.

Neljäs osuus aukesi aamuyön hämärässä.
Jännitys oli tapissa. Ykkönen oli ehkä kisan
vaikein rasti ja siinä todella koeteltiin kanttia.
Pimeääkin oli. Viimeiset 100 metriä rastille

olivat ehkä elämäni pisimmät ja kompassi
pysyi ennätystanassa...

Puolivälissä rataa oli noin kilometrin pätkä
jolloin en nähnyt edes yhtään edellisen
osuuden suunnistajaa tai valoa. Aamuyön
sarastus, neitseellinen ja hiljainen
korpikuusikko, tihkusade ja piikkipaikka
Jukolassa.

Ainoat äänet olivat oma hengitys ja
oksien risahtelu. Nuo muutamat minutit
olivat taivaallisia. Lopussa alkuosuuksien
porukkaa oli taas Jukolan tapaan paljon.
Aivan lopussa puolitoista minuuttia
hölmöilyä hajontarastilla. Näinpä fiilis
maalissa oli pettynyt. Jäätiinkö jo ratkaisevat
pari minuuttia liikaa...? Osku ja Olle vetivät
hyvin ja Vallu pääsi irti kerrankin sopivalla
iskuetäisyydellä.

Viimeiset ankkuriosuuden hetket olivat
riuduttavia. Voitto näytti toisaalta selvältä,
mutta suunnistuksessa varma on harvoin
varmaa. Koko seura oli yhdessä katsomassa
jännitysnäytelmää. Monilla syke lähenteli
maksimia... Lopulta oli aika kiivetä sillalle
Vallua vastaan.

WoW!

Viitoituksella  viimeiset sadat metrit olivat
uskomattomaa ilon ja riemun juhlaa. Silloin,
nyt ja varmasti vielä paljon myöhemmin tulee
kyynel silmään kun tuota hetkeä muistelee.
Ei olisi silloin

-87 uskonut, että joskus koittaa päivä
Hiidenkiertäjänä Hiidenkiertäjien paikalla
viitoituksella.

Väliin mahtuu paljon mukavia hetkiä ja
sattumuksia. Aleksis Kiveä lainaten: ”Ja
muistot menneistä vaaroista, taisteloista ja
töistä sulivat suloisesti yhteen”.

Petri Noponen
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Deltan Jukolan voitto ei jättänyt ketään
kylmäksi. Tampereen Kaanaan yössä to-
teutui seitsemän urheilijan, useamman
valmentajan ja puuhahenkilön sekä koko
Deltajengin huikea unelma.

Hiidenkiertäjien voitto 21 vuoden ta-
kaa tuli varmaan monelle seuramme jäse-
nelle mieleen ja voittofiilikset olivat ihan
yhtä hienot kuin Hollolan supikossa ai-
kanaan.

Jukolan menestys oli tietysti kesän
kuuma juttu ja siitä on riittänyt iloa pit-
kin kesää. Viimeisimmät Jukolan muistelot

Deltan Jukolan voitto oli
huikean unelman täyttymys

pidetti in Kisakall iossa marraskuun
käynnistyessä. Iso osa Deltajengiä oli mu-
kana pelaamassa pesäpallo-ottelua, jossa
Vallu Novikovkin pääsi kokeilemaan
kansallispelimme hienouksia.

- Hieno tapa juhlia Jukolanvoittoa ja
suunnitella ensi kautta. Aamulla pelattiin
pesäpalloa, jonka säännöistä en ymmär-
tänyt mitään. Peil ikuvakartalla
suunnistett i in sprintt irata, hyviä
palavereja ensi kautta varten, mukavat
muistamiset seuralta ja sauna sekä sen
jälkeinen yhteisruokailu, jossa viihdyttiin

HiKin Valentin Novikovin maaliintulo oli Jukolassa ilon paikka.
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yli kaht een asti yöllä, olivat todellista
Delta spiritiä, kertoili Vallu syksyisen
Delta-päivän kokemuksistaan.

Jukolan tv-juontaja Jari Piirainen  luot-
ti Deltan menestykseen ja hän kehotti loh-
jalaisia torille jo kisan aikana. Torilla ei
tavattu, mutta Lohjan Rantajameissa kyl-
läkin. Deltajengin nousi
lämmittelynbändin jälkeen lavalla, sai
Liikuntakeskuksen, SSO:n ja Kisakallion
voitontervehdykset. Sekä tietysti
jamiteltan täydeltä yleisön kannustusta.

Elämä Jukolan jälkeen ei ole ollut pelk-
kää juhlintaa. Jameissa oltiin perinteises-
ti hoitamassa pysäköinnin opastukset.

Rahakassaa kartutettiin myös elokuun
Omenahotellin talkoissa Helsingissä. 69
sänkyä sai varsin vauhdikkaan

kyydityksen Deltajengin kantaessa niitä
kolme-neljä kerrosta kapeita kierreportai-
ta ylös. Ja sängyt olivat ihan komeita
parisänkyjä, joten kantoporukalle tuli var-
sin tehokas kuntopiiri siitä hommasta.

I lman näppäräkätisiä
naissuunnistajiamme oltaisiin varmaan
vieläkin säätämässä samaisen hotellin jää-
kaappeja, mikroaaltouuneja ja muita pie-
nempiä tavaroita, joita deltan daamit
roudasivat kellarin varastoista ylä-
kerrosten huoneisiin.

Nuori  polvi marssi esiin

Kuluneena kesänä Deltassa oli nähtä-
vissä selvästi nuorten polven esiinmars-
si. Osku ja Janne nousivat kauden päät-
teeksi Suunta Huipulle ryhmään. Seuran
sisäisessä rankingissa kokeneempi kaarti

Valentin Novikovia onnitteleva Pekka Luoma manageroi toisen Jukolan voittonsa.
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sai huomata, että Jarkon, Erkan ,Tuomon
ja kumppaneiden vauhti alkaa nousta hy-
vinkin tasolle, jolla voidaan pistää van-
hat starat koville.

SM-kisoissa tuli hyviä suorituksia pit-
kin kesää. Toivion Heikki oli Suomus-
järven erikoispitkillä viides. Samoissa ki-
soissa Piiparisen Panu, Laitamäen Jari ja
Loukkalahden Marko antoivat hienon
näytön si i tä, että vauhtia pi isaa
ikämiehilläkin.

Noposen Petrin kaksi MM-kultaa vete-
raanien kisoista vauhdittavat hienosti
kohti ensi kautta  niin nuoria kuin
veteraanejakin. Elokuun 43-kavelnissa
Deltan huru-ukot eivät ihan ehtineet
voittotaisteluihin mukaan, mutta kärki-
joukkueiden mukana mentiin. Ihan niin
kuin 25-mannassa ja Halikko-viestissäkin.

Kausi päättyi lokakuun lopun

Smålandskaveleniin ja siellä Delta oli kol-
mas. Kakkosjoukkue ja kolmonenkin oli-
vat hyvillä sijoilla, joten ensi kevään
Tiomilaan saatiin hyvä startti uuden
harjoittelukauden alkuun.

Delta muuten leireili jo Skånen rajamail-
la Smålannin aikoihin. Ensi kevään Tiomila
suunnistetaan poikkeuksellisesti Etelä-
Ruotsissa.

Marraskuussa ovat käynnistyneet seu-
ran yötreenit. Tiomilassa tarvitaan
yömiehiä. Jukolan sankareista ja seuran
peruskaluston haastajista niitä löytyy.

Hyvän vahvistuksen tarjoaa myös
Deltaan siirtyvä Sebastian Snickars. Sib-
bo Vargarnan suunnistaja on deltalaisille
tuttu kaveri. Reilu parikymppinen
sipoolainen on ollut jo vuosia Deltan
mukana rastiviikoilla ja leireillä, on Deltan

Jukolan arvokas kiertopalkinto tuli Lohjalle.
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nuorempien deltajengiläisten hyvä
kaveri, joten sopeutumisvaikeuksia
muutaman vuoden takaisella nuor-
ten maajoukkuesuunnistajalla tus-
kin on.

Ruotsin rastiviikko
yksi huippuhetkistä

Kuluneen kesän yksi huikea
huippuhetki oli tietysti O-ringen,
jossa oltiin isolla joukolla. Kun
nuoret miehet Edvard Sundmannin
ja Otto Loukkalahden johdolla kä-
vivät pokkaamassa osakilpailujen
voittopalkinnot, alkoi usko vahvis-
tua myös tuleviin Deltan menestys-
vuosiin.

Suurviesteissä nuoret näyttivät
osuuksillaan, että seuraavan parin
vuoden kuluessa on lupa taas odot-
taa Nuorten Tiomilan huippu-
suorituksia ja uusia haastajia pitä-
mään Delta maailman huipulla.

Hiidenkiertäjien on syytä osata naut-
tia siitä, että seuran huippusuunnistus-
ja valmennustoiminta on hyvissä käsissä
Delta-yhteistyössä. Delta on
perusseurojen ”valmennusjaosto”.

Ilman perusseurojen vahvaa mukana-

oloa ei Jukolan voittoja juhlita. Kunnon
harjoitusrääkitkin tuntuvat paljon
mukavammilta, kun välillä voi nautiskella
muistelemalla Kaanaan yön fiiliksiä.

Pekka Luoma

Deltan nuoren polven Josefina Sundman Nuorten Ju-
kolassa.
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Tämänvuotinen Ruotsin rastiviikko kil-
pailtiin Sälenin tunturimaisemissa
Taalainmaan maakunnassa lähellä Norjan
rajaa. Sälenin alue tunnetaan Ruotsissa vilk-
kaana talviurheilukeskuksena ja siellä sijait-
sevat Ruotsin eteläisimmät tunturit.

Jo 2000-luvun alkupuolella alkoi kuulua
huhuja, että O-ringen tultaisiin järjestämään
Sälenin hienoissa tunturimaastoissa. Hienot
maastot olivatkin houkutelleet paikalle en-
nätysmäisen osajanottajajoukon, yli 20000
suunnistajaa, joka oli suurin määrä sitten
vuoden 1985. Tuolloin O-ringenillä kilpaili

yli 23000 suunnistajaa.
Hienot maastot kiinnostivat myös suurta

joukkoa Deltan suunnistajia,  joista noin puo-
let oli Hiidenkiertäjien suunnistajia ja matkal-
le lähtikin yhteensä reilut 50 suunnistajaa.

Jo lähes vuoden suunnistajien odotuksis-
sa vellonut matka kohti Ruotsia starttasi 19.7
Sammatista, jossa monivuotinen luottokuski
Veikko Heino käynnisti bussin kohti Ruot-
sin tuntureita. Merimatka Ruotsin puolelle
sujui punavalkoisilla laineilla rauhallisesti ja
laivamatkalla evästäydyttyiin jo tulevia
suunnistuskoitoksia varten.

Hieno reissu O-ringenillä Sälenin
tuntureilla - Tuomon stoori

Otto Loukkalahti voitti osakilpailun ja Tuomo Laine itsensä.
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Matkalla mukana ollut H21lång-sarjan
suunnistaja Tuomo Laine antaa näkemyksi-
ään matkan kulusta.

Sunnuntai 20.7 Tukholma- Sälen.

Sunnuntaiaamuna joukko pirteitä
suunnistajia pääsi ajoissa bussiin satamas-
sa ja matka kohti pelipaikkaa saattoi alkaa.
Bussimatka sujui rattoisasti ja matkan var-
rella pysähdymme muun muassa Morassa,
jossa ihastelimme legendaarisen Vasa-hiih-
don maalipaikkaa.

Perille majoitukseen saavuimme hyvissä
ajoin iltapäivällä ja kävimme noutamassa
kilpailumateriaalin kilpailutoimistosta. Suu-
rin osa matkan osajanottajista majoittautui
aivan Vasa-hiihdon lähtöpaikan tuntumas-
sa, jossa sijaitsi majapaikkanamme toiminut
Bygdegården, joka oli paikallinen kulttuuri-
keskus pitäen sisällään muun muassa tanssi-
salin ja elokuvateatterin.

Majoituksemme osoittautui varsin oivalli-
seksi paikaksi hyvine
keittomahdollisuuksineen ja erityisesti
mieltämme lämmitti rakennuksen alakerrassa
sijainnut sauna, joka oli ruotsalaisen mitta-
puun mukaan vähintäänkin loistava.
Majoituksen sijainti oli myös oivallinen sillä
se sijaitsi aivan kahden ensimmäisen osakil-
pailun vieressä ja myös järjestäjien bussit
pysähtyivät pihassamme.

Sunnuntain loppupäivä kului kilpailu-
ohjeisiin tutustuessa ja jo kilpailuja odotel-
lessa. Vaikka sunnuntaina sää ei aivan
suosinutkaan, niin kävivät monet myös ly-
hyellä juoksulenkillä ja tutustumassa ensim-
mäisen päivän kilpailukeskukseen.

Tuomo Laineen kilpailufiilis alkoi nousta
kilpailumateriaalin saamisen jälkeen ja odo-
tukset kohti hyvää rastiviikkoa olivat kor-
kealla kehnosta säästä huolimatta.

Maanantai 21.7 1. etappi

Maanantaiaamu valkeni puolipilvisenä ja
suunnistajajoukkoamme odotti viikon mat-
kaltaan pisimmät kilpailut. Kilpailukeskus
sijaitsi Vasa-hiihdon lähtöpaikalla ja antoi
hienot puitteet suunnistusjuhlalle.

Ensimmäisen päivän lähtöön
kivutessamme saimme kokea sen mitä Vasa-
hiihdon noin 15000 kilpailijalla on edessään
heti lähdön jälkeen. Lähtöpaikoille päästäk-
seen oli kavuttava pitkä ja uuvuttama ylä-
mäki, joka varmasti laittaa myös hiihtäjien
kunnon koetukselle.

Ensimmäisen päivän maasto ei vielä tar-
jonnut varsinaista tunturisuunnistusta, vaik-
ka tunturit horisontissa näkyivätkin. Tarjol-
la oli enimmäkseen soiden ja mäkialueiden
värittämää metsämaastoa. Pitkät matkat yh-
distettynä raskaaseen ja osin
heikkokulkuiseenkin maastoon tekivät kil-
pailusta melko raskaan. Suunnistuksellinen
menestyksemme jäi Edvard Sundmanin. Hän
otti voiton H13-sarjassa.

Tuomo Laineen rastiviikko ei alkanut ai-
van odotetulla tavalla, vaan maaston
rankkuus yllätti. Vaikka nousua 13 kilomet-
rin radalla ei juuri ollut, teki soinen ja raskas
maasto kisasta rankan eivätkä huono
juoksuvire ja useat virheet tehneet siitä yh-
tään helpompaa.

 Maanantaina säidenhaltija antoi myös
sateen ja vettä tuli ajoittain jopa tuelta. Maa-
nantai-illalla kävimme porukalla hurraamassa
Edvardille palkintojen jaossa, sekä
saunoimme ja yritimme palautua kilpailusta.

Tiistai 22.7 2. etappi

Toisen päivän kilpailu juostiin osittain
samassa maastossa ensimmäisen kilpailun
kanssa, lähtöpaikkojen sijaitessa maja-
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paikkamme läheisyydessä. Toisena päivä-
nä kilpailumatkat olivat lyhyehköt ja päivä
olikin huomattavasti ensimmäistä mukavam-
pi.

Tuomo Laineen toinen kilpailu sujui jo
huomattavasti paremmin. Helpotusta suori-
tukseen toivat 1:10 000 kartta sekä lyhyeh-
kö matka. Suoritus oli kaikin puolin ehjä lu-
kuun ottamatta yhtä suurehkoa virhettä ja
maalissa mies olikin huomattavasti tyyty-
väisempi kuin maanantaina.

Illalla kävimme seuraamassa maailmancu-
pin sprinttikilpailua Högfjälletin tunturissa.
Katsojille tarjottiin hieno mahdollisuus seu-
rata maailman huippujen menoa tunturin rin-
teellä hienossa kesäsäässä.

Kisassa hurrasimme juuri maailma-
mestaruuskilpailuista palanneille
seurakavereillemme. Kilpailun voitit menivät
kuitenkin Norjaan ja Ruotsiin Anne-
Margarete Hauskenin ja Peter Öbergin ol-

lessa nopeimpia. Deltalaisita paras oli Olle
Kärner, jonka sijoitus oli 32.

Keskiviikko 23.7 3. etappi

Kolmantena päivänä suunnistuskaravaani
siirtyi Hundfjälletin tunturin kupeeseen ja
pääsimme jo todellisen tunturi-
suunnistuksen makuun. Maasto, joka oli
yhdistelmä suomalaisille harvinaista
avotunturia ja vaativaa rinnesuunnistusta,
teki kilpailusta viikon kenties vaativimman.

Myös kelit alkoivat muuttua viikon ede-
tessä koko ajan paremmiksi ja päivästä tuli-
kin helteinen. Joukkomme pääsi kuitenkin
vielä suunnistamaan hieman viileämmässä
säässä, koska lähtöaikamme oli arvottu heti
ensimmäiseen ryhmään ja lähdöt olivatkin
heti aamukahdeksan jälkeen.

Tuomo Laineen mietteet kolmannesta osa-
kilpailuista olivat seuraavat:

Edvard Sundmanin voittoisa loppukiri.
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Alustavasti tiedossa oli jo sellainen maas-
to mitä oli odotettu jo viikon alusta lähtien.
Fyysisesti päivälle osui kuitenkin viikon hei-
koin vire, johon osansa oli varmasti myös
heti aamu kahdeksan jälkeen ollut lähtöai-
ka.

Radan ensimmäinen rastiväli oli pitkä ja
nousi lähes tunturin päälle, raskas väli ja
rastilla tapahtunut suuri virhe vei suurim-
man suunnistusmotivaation. Tunturin vaih-
tuessa vaikeakulkuiseen rinnemaastoon vir-
heet lisääntyivät ja tossu alkoi painaa enti-
sestään. Maaliin tulikin erittäin väsynyt
mies.

Myös suunnistuksen maailmancup jatkui
pitkän matkan merkeissä, Deltalaisista par-
haiten menestyi taas Olle Kärner ollen 11.
Kisan jälkeen nautimme kauniista kesä-
päivästä ja viilentelimme itseämme
majoituksemme vieressä virtaavassa joes-
sa.

Torstai 24.7 4. etappi

Neljäs osakilpailu tarjosi tunturi-
suunnistusta koko rahan edestä. Jo siirty-
minen tunturin päällä sijaitsevalle lähtö-
paikalle tapahtui hiihtohissin avulla ja nä-
kymät lähtöpaikalla olivat todella hienot.

Kilpailu tarjosi todella vauhdikasta suun-
nistusta lähes kokonaan avoimessa maas-
tossa. Kilpailu oli hieno elämys sellaisessa
maastossa, jossa meistä ei varmasti moni
ollut aikaisemmin suunnistanut. Keskimat-
kan kilpailun vaativuutta lisäsi erityisesti
avotunturissa korostunut kova helle.

Neljäntenä päivänä saatiin myös
deltalaisten toinen osakilpailuvoitto Otto
Loukkalahden ollessa nopein H14-sarjassa.
Oton voittotuuletusta voi käydä ihailemas-
sa netissä osoitteessa http://
w w w . y o u t u b e . c o m /
watch?v=6EykTAnA0nQ  Myös maailman-

Juuri mm-kilpailuista palannut keskimatkan tuore pronssimitalisti Valentin Novikov kertoili
majapaikallamme elämästään suunnistusammattilaisena ja vastaili junnujen kysymyksiin.
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cupissa saatiin menestystä Valentin Novi-
kovin ollessa 3. keskimatkan kilpailussa.

Tuomon 4. kilpailu sujui seuraavasti:
Lähestulkoon kokonaan tunturin päällä

juostu kilpailu antoi ennakkoon odottaa hie-
noa kilpailua, vaikka aurinko porottikin
pilvettömältä taivaalta. Alkumatkan suoritus
oli lähes virheetön, mutta kenties radan
vaativimmalla rastilla taivas tummeni ja tu-
loksena oli lähes 10 minuutin virhe. Loppu-
matka olikin hölkkävauhdin ja kävelyn väli-
muotoa. Kilpailun jälkeen katseet suunnat-
tiin jo huomiseen takaa-ajokisaan sekä
rastiviikon bankettiin.

Perjantai 25.7 5. etappi

Viimeisenä kisapäivänä oli edessä takaa-
ajolähtöinä tapahtunut kilpailu. Kilpailukes-
kuksena toimi koko viikon keskuspaikkana
toiminut Lindvallenin laskettelukeskus. Maas-
to ei kuitenkaan tarjonnut tunturisuunnistusta
vaan kisa käytiin mäkisessä ja soisessa maas-
tossa, joka vei varmasti kaikki mehut jo enti-
sestään neljässä ensimmäisessä kilpailussa
rasittuneista suunnistajista.

Tuomokin pääsi maaliin myös viidennes-
sä kisassa:

Aamun aikaisesta lähtöajasta huolimatta
edessä tuntui olevan viikon kuumin päivä.
Ero kärkeen oli päässyt venähtämään noin
tuntiin, mutta seurakavereiden lähellä ole-
vat lähtöajat toivat kuitenkin oman
mausteensa kilpailuun. Alkukilometrit
suunnistin virheittä ja yksin kunnes 5. ras-
tin jälkeen Erkka Mehtälä liittyi letkaan muu-
taman muun suunnistajan tavoin.

Muutamat pienet virheet eivät
pudottaneet vauhtia vaan tasainen meno
jatkui lähes maaliin asti, jossa tein pienen
irtioton ja mukana olleet kilpakumppanit
tippuivat kyydistä yhtä lukuun ottamatta.

Loppu tultiin ilmeisesti kanadalaisen suun-
nistajan kanssa ja rautainen loppukirini
hyydytti vastustajani. Tuloksena oli ehkä
viikon ehjin suoritus ja lopputulokseksi
rastiviikolla tuli 45.

Kokonaiskilpailussa parhaista
deltalaissuorituksista vastasivat Marko
Loukkalahti ollen 3. H35K-sarjassa ja Jari
Laitamäki, joka oli 12. H35-sarjassa.

Rankan suunnistusviikon jälkeen
rentouduimme totutusti saunojen ja mölkkyä
pelaten. Osalla joukostamme oli toki vielä
edessä kenties koko viikon odotetuin tapah-
tuma ”sjätte etappen” eli kisabanketti
Högfjälls-hotellilla. Banketti kokosi yhteen
lähes 2000 suunnistajaa juhlistamaan mu-
kavan suunnistusviikon päätöstä. Isku-
ryhmältämme viikon päätös onnistui vaih-
televalla menestyksellä, ja joillakin paluu
majoitukseen onnistui vasta seuraavana
aamuna.

Paluumatka Sälen-Tukholma-
Turku-Lohja

Paluumatkalle pääsimme lähtemään lauan-
taina puolilta päivin majoituksen siivouksen
jälkeen. Matka kohti Tukholmaa sujui
leppoisissa tunnelmissa, vaikka viikon rasi-
tukset saattoivatkin joidenkin raajoissa pai-
naa. Tukholmaan päästiin hyvissä ajoin ja
laivamatka kohti koti-Suomea sujui rauhalli-
sesti, vaikka laivan diskossakin joku vielä
jaksoi käydä tanssahtelemassa.

Kaiken kaikkiaan matka oli erittäin onnis-
tunut niin kisa- kuin myös
matkajärjestelyiden osalta. Hiidenkierron
toimitus haluaakin kiittää kaikki matkalla
mukana olleita hyvästä ja onnistuneesta
matkasta!

Harri Räty
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Tänä vuonna kisat järjestettiin Billingenin
kartalla. Järjestävänä seurana toimi IF Hagen.
Kisat järjestettiin samalla paikalla myös vuon-
na 2006.

Radat kiersivät Hållsdammen-järveä ympä-
ri, tosin eri suuntaan kuin vuonna 2006. Kisa-
paikalla oli telttamajoitus puolijouk-
kueteltoissa.Vessat olivat sisätiloissa ja niitä
oli 3 kpl. Kauempaa löytyivät myös klassiset
Bajamajat.

Suihkut olivat sisätiloissa vähän matkan
päässä kisakeskuksesta. Huonot puolet oli-
vat, että lämpimästä vedestä piti maksaa 5

kruunua ja myös saunat olivat aika kylmiä.
Kisat olivat muuten ihan hyvin järjestetty
paitsi, että suihkutilat olivat huonot.

Radat olivat hyvin suunnitellut, mutta myös
aika helpot. Maastossa oli paljon polkuja ja
mäkiä.

Paras Deltan sijoitus oli H/D 12-sarjassa sija
13. Joukkueessa juoksivat Tuomas Puputti,
Waltteri Hyvönen, Pyry Pihlavisto, Sohvi
Suominen ja Eemeli Suominen.

Waltteri Hyvönen & Eemeli Suominen

Mukava Nuorten Tiomila

Moi!
Olen Helmi Jokinen, 8v, Linderin koulun tokaluokkalainen. Oravapolkukoulua olen käy-

nyt kaksi kautta. Ensimmäinen kausi 2006, kierrettiin HiKi-rasteja isän kanssa.
2007 ja 2008 käytiin ahkerasti HiKi-rasteilla. Pari kertaa olen mennyt RR:n yksin ja harhaillut

vähän. Nyt alan oppia kartanlukua pikkuhiljaa, jos ensi kaudella menisin kaikki RR:t yksin.
Helmi

Nuorten Tiomilan tunnelmissa, Waltteri vasemmalla ja Eemeli oikealla.
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