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Hiidenkiertajat on edelleen Nuori-Suomi-seura seké tdna vuonna SVUL:n
Uudenmaan piirin vuoden kasvattajaseura.
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Tervehdys Hikilaiset
Totta se on - tal{" ] -

vet menevat vuos
vuodelta nopeam
min. Tuskin on ehti-
nyt tekemaan hyvi:
paatoksia talvi-
harjoittelun aloitta-
misesta, kun
huomaakin uuder
suunnistuskaude
olevan jo ovella.
Harjoittelematto-
muudesta johtuel
kauden alku saatta
olla tuskainen, keuh
kot huutavat hap;
pea, pohkeita pako
taa ja suunnistu
ajatus liitaa paljo
kauempana kuin mi

kynyt runsaasti jo
alkukauden
. suunnistus-
i tapahtumissa.
d Oravapolku-
koulussa
suunnistukseen
alkeisiin tutustuu
kuutisenkymmenta
lasta. Mukana on
myds joukko lasten
vanhempia. Par-
haimmillaan
suunnistuksesta vo
l6ytyad koko per-
heen yhteinen har-
rastus. Seuran teke
ma nuorisoty® kan-
taa muutenkin he-
delmaa. Eri ryhmat
hin jalat ehtivat ke ovat harjoituksissa
hoa kuljettaa. ja leireilla kartut-
Rastitkin saattavat olla hukassa. Lohduttavéaneet suunnistustaitojaan ja yhteis-hen
on kuitenkin tieto, etta kun oikein jaksaa ravatgin. Laadukkaan nuorisoty®n tunnustukse
Hiki-rasteilla ja kilpailuissa, niin jalka nousedliidenkiertgjat sai huhtikuun alussa jalleg
rivakammin loppusuvesta. Rastiemastaanottaa Nuori Suomi -sinetin. Hienod
|6ytymisen kanssa tosin on aina yhtéa vaike-
aal Joku jasenistamme kertoi jo luulleensa, €|
helatorstai on tdnd vuonna kokonaan poist
Vaikka kevéat on tana vuonna tullut vahatu kalenterista. Ei sentaan! Léytyyhan se si
kangerrellen ja ensimmaisissa suunnistustoukokuun loppupuolelta kuten silloin ja
tapahtumissa on loska loiskunut, kausi gastettavat kansallisemmekin, PRISMA
paasty avaamaan onnistuneesti Hiki-rasteillastit. Tana vuonna kilpailukeskus sijaitsg
oravapolkukoulussa ja kilpasuunnistuksessauutaman kilometrin paassa Lohjan kesku

Kuntojaosto tarjoaa meille jalleen mahdollitasta Ventelassa, Rosk n Rollin alueella. T¢

suuden osallistua kauden aikana 25 kertaa Hiketuloa hikildiset talkoisiin ja toimitsija-

rasteille. Ratoja I6ytyy kaikille iasta ja taitehtaviin! Samalla paasee seuraamalan

dosta riippumatta. Joka kerralla on myés lapuippusuunnistajien vauhdikasta menoa.

sille ja aloittelijoille tarkoitettu rastireittirata.

Hiki-rastit on erinomainen harjoittelu- ja Vauhdikasta menoa nahdaén toivottaval

kuntoilumahdollisuus, jota ei kannata jatta@yds seuramme suunnistajilta alkaneen

kayttamatta. séan viesteissa ja henkilokohtaisissa kilpailu
llahduttavaa on todeta, ettad nuoria on nda. Tata luettaessa on jo selvinnyt, mit
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Deltan viesti kulki Tiomilassa. Myds Jukojonkinlaista valitilinpaatosta siihenastisegqta
la-kuume nousee kohisten, kdyddanhan glamastd. Suunnistus on yksildlaji, mutta sijla
manvuotinen kisa ihan |&helléa eli Salossan aina ollut itselleni suuri sosiaalinen mer}
Kannattaa siis lahted paikanp&alle kannustgs. Suunnistuspaikalla on mukava tavata eri-
maan Hikin ja Deltan joukkueita. Mielenkiin-ik&isid mutta samanhenkisia ihmisia. Noin B5
toista on seurata, miten Deltan naisten nustunnistusvuoteeni on mahtunut valtava maara
ykkosjoukkue menestyy tulevissa viesteiseurakavereita, "opetuslapsia”, Kilpg-
sé. kumppaneita, yhteisia kisamatkojg
Vuosien hiljaiselon jalkeenrastiviikkoja ja leireja — muistoja, joiden arvda
naissuunnistuksemme on vahvassa nousesvoi rahalla mitata.
sa. Talvi on harjoiteltu ahkerasti ja kevaan
ensimmaiset kilpailut ovat osoittaneet, ettd Hyvaa suunnistuskesada, paljon muka:
tulostakin syntyy. Ei kuitenkaan kasata pasuunnistuselamyksia ja -muistoja kaikil
neita keski-ialtdéan parikymppiselle joukkuhikildisille
eelle, matka huipulle on vasta alussa.
Kun puolivuosisataa tulee tayteen, kuten
tassa talvella kavi itselleni, sita tulee tehneeksi toivoo pj-Sirpa
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Puheenjohtaja Sirpa Kangasaho sirpa.kangasaho@dnainternet.net
Vanhasahantie 13 B 9 08800 Kirkniemi 019-342 353, 050 5639985
Sihteeri Luoma Leila hiki.suunnistus@dnainternet.net
Mustikkatie 23 08500 Lohja as. 019-382570
Kuntojaosto Vuori Matti matti.vuori@m-real.com
Ojakumpu 12 08500 LOHJA 019-382 287/ k, 050-564 3476
Kilpailujaosto Paulin Arvo arvo.paulin@dnainternet.net
Niittylahdentie 1 10300 Karjaa 019-231318/ k, 044-3039419
Nuorisojaosto Hietaoja Timo timo.hietaoja@dnainternet.net
Vahaojamonkatu 1 A 3 08200 Lohja 019-387708/ k
Jasen Orkola Antti antti.orkola@kemira-growhow.com
Ojalantie 31, 03100 Nummela 019-383283/ k, 0400-412413
Jasen Hernelahti Miika miika.hernelahti@helsinki.fi
Puntaritie 4 A 35 02230 Espoo 044-5449410
Hiidenkierto toimitussihteeri  Sallinen Kari sallinen.kari@dnainternet.net
Viertajakuja 3, 08680 Muijala 044-5073857

Tiedot HiKin toiminnasta nettisivulla

www.hiildenkiertajat.com
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Puheenjohtaja Sirpa Kangasaho ja nuorisojaoston puheenjophtaja Timo Hietaoja vas-
taanottivat Nuori Suomi -sinetin Suunnistusliiton nuorisopdallikélta Anneli Miettiselta.

HIKI jatkaa Nuori Suomi
seurana, takana jo 14 vuotta

Hiidenkiertajat jatkaa lasten liikunnarkaikista mukana olevista lapsista
laatuseurana. HiKi astaanotti talvella Nuoja tarjoamaan heille oma paikka toiminnas-
Suomi -sinetin jalleen kahdeksi vuodeksia heidan edellytystensd mukaan.Seura

Seuramme on ollut sinettiseura jarjestefryds sitoutuu jatkamaan samalla linjalla.
man alusta lahtien vuodesta 1992 eli ai- — HiKi tarjoaakin lapsille mukavaa te-
noana suunnistuseurana yhtdjaksoisektimistd, uusia sekad haastavia elamyksia ja
14 vuotta. kavereita.

— Sinetti on laatumerkki, joka kertoo Lahimmat suunnistuksen sinettiseurat
ympardivalle yhteiskunnalle, ettd seuravat Helsingin Suunnistajat, Espoon Suun-
tarjoaa laadukasta ja lajin parasta nuorista sekd ensimmaisen sinettinsa 9.5.2006
toimintaa, kertoi sinetin luovuttanut Suunsaanut naapuri Karkki-Rasti.
nistusliiton nuorisopaallikké Anneli Miet- Kaikkiaan sinettiseuroja on 401.

tinen. Suunnistuksessa niitd on 23.
HiKi pyorittaa perinteiseen tapaan las-
Sinetti antaa takuun laadusta ten Oravapolkukoulua kevaalla ja syksyl-
la.

— Sinetin haltija sitoutuu huolehtimaan Kari Sallinen
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Sinettikriteerit

*Nuori Suomi sinettiseuroilla on yhteiset Iaatu- jatkokoulutuksesta.

kriteerit, joiden mukaan sinetti voic *Seurassa kiitetdan kaikkia seuratyon-
myontaa. tekijoité heidan tekemastéén arvokkaas-
*Seuralla on kirjallinen toimintalinja se ta tyosta.

ran toimintaperiaatteista ja -tavoista. *Seuran alle 16 -vuotiaiden ryhmassé
*Seura pitéda huolta jokaisesta muka b on sovittu Pelisdannot seké lasten
olevasta lapsesta ja nuoresta. ettd lasten vanhempien kanssa. 16-18
*Seuran toiminta on kasvatuksellista -vuotiaiden ryhmissa pelisdédnnot on
*Seuran toiminta on monipuolista. sovittu nuorten ja valmentajien
Seurassa ohjaajat ovat kayneet laster kesken.

ten ohjaamisen tarkoitetun koulutuks *Seurassa on nuorisotoiminnan organi-

*Seurassa huolehditaan ohjaajien tdydennys- Ja soinnista vastaava henkil®.

Hiidenkiertdjat onnittelee ja kiittda nuorisojaostoa seka kaikkia lasten ja nuorten
ohjaajina toimivia hyvin tehdysta tydsta!

Delta-kumppanistamme Karkki-Rastista tuli myds Nuori Suomi -sinettiseura.
Onnittelut!
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HiKin nuorilla vauhtia piisaa.

Hiidenkiertgjat vuoden
kasvattajaseura

SVUL:n Uudenmaanpiiri on valinnut vuodeRey dessa. Vuodesta 1963 kiertanyt kierto-
2005 kasvattajaseuraksi Hiidenkiertajapaikinto tuli nyt Hiidenkiertajille ensimmaista
Hiidenkiertéjien ansioiksi laskettiin hyvin hoiyertaa.
dettu nuorisoty6 oravapolkuineen ja iltarastien gy :n Uudenmaan piiri toimii nykyisin alu-

RR-ratoineen, yhteisty6 koulujen kanssa, pitiésn urheiluseurojen taustatukijana. Siihen kuu-
sinettihistoria seka loistavasti menestynegy, 41z hetkella 86 seuraa.

nuoremme.

Hyvia esimerkkeja mahdollisuudesta kehit- Etsi rastit
tya ja edeté kilpauralla aina huipulle asti olivat A
viime vuonna SM-kisoissa kymppisakkiin
suunnistaneet Vesa Ahlqvist, Essi Kangasaho,
Jaakko ja Tuomo Laine, Laura Leijola, Ville Luo-
ma ja Jarkko Saarinen.

Kiertopalkinto ja stipendi luovutettiin seu-
ralle Hyvinkaalla pidetyn kevatkokouksen yh-
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Pikku uutisia

KESALOMA SUUNNISTUSLEIRILLA

Hiidenkiertajien nuoret aloittavat keséaradoilta. Suunnistusharjoitusten liséaksi oh-
lomansa yhdessd lahes 1000 muyelmassa on runsaasti muuta oheisohjelmaa:
suunnistajanuoren ja -huoltajan kansgam. futisturnaus, seindkiipelyd, alaméaki-
Leimaus-leirilla 6.-9.6.06 Sotkamorautorataa, snowtubing, leirikarnevaalit ja

Vuokatissa. leiriviesti ja tie-
Leimaus-leiri on tysti saunomista
joka toinen vuosi ja uintia.
jarjestettava valta- Deltan pe-
kunnallinen russeuroista lahtee

suunnistusleiri 7- yht 24 henke& omal-
16 vuotiaille, jossa 1_1 JJ; | -II\ J * ~% la bussikyydilla
jokainen voi valita a sisa-lattiamajoitu-
taitotasonsa mukai- !‘“ kseen, Hikin nuoria
set harjoitukset joukosta on 9.
RR- TR - Taso 1-

Taso 2 tai Teho- Irene Tikkala

AKTIIVISTA JASENHANKINTAA

Johtokunnassa on mietitty keinoja jasenm&éa- 2015 ja jotka saavuttavat Jukola-ian v.
ran lisddmiseksi. Osa hikildisista ei ole jaang020-2021. Onnittelut perheenlisaysta
miettimaan, vaan on osoittanut aktiivisuuttsaaneille Karille ja Tainalle, Petelle ja Paulal-
ja suorittanut oman osuutensa jasete, Arille ja Jassalle seka Raulille ja Tarjalle.
hankinnassa. Jarille ja Jennille oikein tuplaonnittelut.

Talven aikana on syntynyt uusia hikilaisia, Ja lisaa on tulossa...eli hyvaa odotuksen
jotka toivottavasti nahdaan rastireitilla noijatkoa Johannalle ja Mikolle.

Onnea ja menestysta merkkipéaivia viettdneen
Puuha-Pekin seuraavalle 50 vuodelle

SIRPA KIITTAA
Sydamellinen kiitos kaikille teille, jotka muistitte
minua siirtyessani virallisesti D50-sarjaan.
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£ PRISMA

Prisma-rastien jérjestelyt Lohjan asemalla
etenevit aikataulussaan.

Jarjestelyorganisaatio on kokoontunut ke-
véidn aikana kahdesti; maaliskuun loppupuolella
kdytiin katselmoimassa tulevaa kilpailukes-
kusta ja suunnittelemassa eri toimintojen si-
jainteja.

Suurin osa rastipukeista on ollut paikallaan
jo syksystd ldhtien, joten hieman tavanomaista
myohéisempi kevit ei ole haitannut jérjestelyja.

Prisma-rastien kilpailukutsu julkaistiin
Suunnistajan numerossa 3/2006.

Maasto

Kilpailualue sijaitsee Munkkaan Jétease-
man ldheisyydessd, Lohjan aseman tuntumassa.
Maasto on kokonaisuudessaan samaa aluetta,
jossa suunnistettiin Finlux-Rastit 1997.

Maastossa on useampia koillinen-lounas
suunnassa olevia, hyvikulkuisia sekd pieni-
piirteisid mikialueita joiden suurimmat korke-
userot ovat noin 40 metrid. Mikien viliset
alueet ovat hidaskulkuista ja peitteistd maastoa.

Radat

Prisma-Rasteilla kidytossd oleva maasto-
alue on hieman suppeampi kuin vuonna 1997,
johtuen jdteaseman laajentumisesta sekd yksit-
tdisistd metsdhakkuista, jotka hieman rajaavat
maaston kayttoa.

Tistd johtuen Prisma-Rastit 2006 juostaan
pika-/keskimatkankilpailuna, ainakin piésarjo-
jen osalta. Lyhyemmit radat tulevat olemaan
ldhempdnd normaalimatkaa, mutta kaikkien
sarjojen ratapituudet tarkentuvat viimeistddn
talven aikana.

Radat tulevat tarjoamaan erittdin vaati-

—rastit Lohjalla 25.5.

et T8

-rastien vastuuhenkilGt:

Johtaja Pertti Kuosmanen
Sihteeri Ari Ahonen
Pelastus Osten Wikstrom
Info Leila Luoma
Tiedotus Pekka Luoma
Ratamestari Jyrki Kujala
Ratamestari Ismo Kauranen
Kilpailukeskus Veli Sundqvist
Sahkot Simo Kangasaho

Vesi Teuvo Koskela

Ensiapu Jutta Wessman
Sanna Noronen
Pysikointi Jouko Rity

Mikili sinua ei ole vield pyydetty toimitsija-
tehtéviin, ota yhteytti ja ilmoittaudu talkoisiin.

HUOM! Koejuoksut jirjestetiiin maanan-
taina 22.5. klo 17.00 Rosk’n Rollilla.
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vaa suunnistusta, jossa pienipiirteisille Kartta
makialueille on ratamestariryhma sijoitta-
nut rasteja paikoin jopa hyvinkin lahekkain.

Lisaksi ratamestariryhméa on pyrkinyt Kartta on 6-varinen ja mittakaavaltaan
kayttamaan maaston parhaita alueita mah-10 000, kayravalili 5 metria, Arvo
dollisimman tehokkaasti, tasté johtuen ra®aulinin tuttua kasialaa.
teja tulee olemaan maarallisesti paljon jo- Kartta- sekd ratapainatukset tehdaan

kaisella radalla. kirjapainossa kokoon A4.

SM-kisat Kolakkaanmaessa 17.9.

Hiidenkiertajat jarjestaa syksylla
veteraanisarjojen SM-viestikilpailun. Kil- e
pailuun Kolakkaammaessa Uutelan tilall
odotetaan huoltajineen noin 1000 osallit
tujaa.

Kilpailuorganisaatio on kokoontunut
useita kertoja kilpailun johtajan Arvo Sep
pésen johdolla. Marraskuussa on suorite
tu ensimmaiset koejuoksut.

Sammatin kunnan johtaja Hanna-Mari
Grandell on lupautunut Kilpailun
suojelijaksi. Tassd muutamia tapahtum
organisaation toiminnasta. Prisma-rastid
jalkeen alkaa kuitenkin kiivaampi tydsken|
tely.

Arvo Seppanen

Muissa keskeisissa tehtavissa ovat Pet-
teri Patinen (tulospalvelu), Raimo Laitinen
(ratamestariryhmd). SSL:n valvojana on
Jorma Ake ja ratavalvojana on Matti Viirto.

Aika  ajoin kannattaa kayda
Hiidenkiertdjien nettisivuilla katsomassa
jarjestelyiden etenemista.

Hannu Kaasalainen
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Essi Kangasaho tuli Tvamilan yleisorastille karjessa.

Deltan naisista kuuluu kummia

Hiidenkiertajien Venlojen voitosta jaieenaan nostaa Deltan naiset kérkikahinoihin
naissuunnistuksen kulta-ajoista on kulunut jgiesten ja nuorten tapaan.

yli 20 vuotta. Monta kertaa naissuunnistusta paylinin Arvon johdolla tehtyjen taito-
ollaan yritetty palauttaa karkitaistoihin niimayjojtusten tulokset alkavat nakya. Kukapa oli-
Hikissa kuin Deltassakin. Yksitaisia tahtia o8 yskonut joulukuun ensimmaisissa
noussut omasta junioriryhmasta, mutighteistreeneissa, etta toukokuun alun
menestyvaksi naisten viestijoukkueeksi asf;amilassa Delta painelee kolmannella osuu-
projektit eivat ole kantaneet. ___ dellaparhaana suomalaisseurana kérjessa.
Taman kevaanrasteilta kuuluu kuitenkinihan jjia Novikovan avausosuuden karkipaikka
uutta. talven taitoharjoituksissa g odotettu, mutta juoksutaidossaan kehitty-
yhteistreeneissa on parhaimmillaan ollut toisgt ja suunnistusvarmuutta rutkasti lisaa saa-
kymmenta naista ja tytt6a treenaamassa tavejiy Essi Kangasaho teki kakkososuudella to-
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dellisen kanuunajuoksun, joka ei jattanyt k
téaéan kylmaksi. Yleisorastille mennessa todel
nen perushiki- ja perusdelta- Essi oli kasvatt
nut johtoa muihin.
-Porukka ajoi vauhdilla minua takaa ja v
delld loppupéan rastilla taisin nousta pari k&
raé turhaan ja niin karki oli sitten kasassa, m
ta suoritus oli hyvé ja olo vaihdossa hieno, tu
maili karkijoukossa kolmannelle osuudelle vie
tin [&hettanyt Essi.
Jenny Paulin on todellinen vauhtikone, joK
tuli Deltaan Fiskarista tand kevaana. Tuore S
hopeamitalisti maastojuoksusta liikkkuu myd
kartan ja kompassin kanssa hyvin. Taitoa hi
setédnsa Ake, jonka harjoitusten kadenjalki
kyy jo kevaéan kisatuloksissa.
-Juokse karki kiinni, olivat Aken huudo
Jennylle Tvamilan vaihdossa.
Keneltdkaan ei jaényt kisakeskuksessa h
maamatta tytdn 1ahtdé kolmannelle osuudell
joka oli putkiosuus. K-pisteelle mennessa e
kérkeen hupeni jo silmissa, silla Jennyn vau
oli alkumetreisté lahtien aivan uskomatont
Valiaikarastille mennessa tehtava oli suoritett
silla Jenny oli norjalaissuunnistajan kannas
kéarkiparina. Kolmas sija vaihdossa on jo delt
naissuunnistuksen historiaa.

_\_/lela el ollut ihan tayspotin b Laur'aki ja treenaamisen halu. Menestys poikii uu-
Leijola t.ek' kuten tuossa pa!kassa lfuu'_uqk'gia menestyksen askeleita ja mika mukavinta,
Halden ja Baekkelaget ovat joukkueita, JOIdeF'iomilan y0ssé sai monta kertaa antaa vasta-

suunnista_jien v_auhtiin kanna_ttaa_ eren_sé.i. IuQ}ksia uteluihin, ettd mikés Deltan naisiin on
taa. Kaksi maajoukkuesuunnistajaa tekivat I(Lﬂillut, kun ne keikkuivat naisten viestin kérki-

tenkin kolmosrastille pahan pummin ja vauhtje i Jicoq pitkaan

kestavyytensa aarirajoilla taistellut Laura siina Deltan aktiivisessa treeniporukassa on

mukéinal.( 115 I hti K luk Tvamilan juoksijoiden lisaksi mukana Anu
-En kylla paljon ehtinyt karttaa lu eaKangasaho, Kristiina Manninen, Saana ja

mutta pitkalla valilla olisin ilman vetoapugsiiita Orkola. Katri Vikman paluumuuton
me”_”Yt paljoun" kéirked hlt'aam.mm. Pumml's" eltan tehneet Riina Valonen ja Anna Vali-
selvisin sen;aa_n k9_htl_1u|||se_st|, muttg S€N |Xfemeld .Paula Porkan paluuta aitiyslomalta
keen Fgadum 1a IO.I.n Ja”"“‘f‘.! p_ahasn_ Yhdegdotellaan ja Jukolassa saattaa Heli Peltonen
rastivalin jouduin kavelemaan ja vauhti putqy o - <5y auhtia Deltan koneeseen

si, harmitteli Laura. Jelena Filatavo lahti Mukana treeneissa on ollut iso nipbu Hikin
an_kkurlosg'u_(jell? 1a Jo'qu_kyImaan kyyt”nja Deltan nuoria tytt6ja, joista kuullaan viela
vaikka teravin karki olikin jo mennyt MeNOYisaa. Nayttaa silta, ettéd Arvon opeilla men-

jaan. Tvamlla_ssa tuli Deltan p_aras Sl_j(l).IIUS Baan viela pitkélle naisten kanssa.
Jukolassa voidaan odottaa vaikka mita.

Naisten ryhmassa tuntuu olevan hyvéa hen-

Yenny Paulin liikkuu liukkaasti.

Pekka Luoma
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Nain sen néin, ladaanga natten

HiKin Petri Noponen juoksi Tiomilassa paalle 18 kilometrin mittaisen

pitkdn yon parhaan osuusajan. Lohjalainen lahti sijalla 31 lahes kuusi
minuuttia karjen jalkeen ja tuli vaihtoon nékétuntumassa karkeen

11:ntend. Seuraavassa Tiomilan yon kuninkaan omakohtainen raportti
tapahtuneesta.

13. 13. 13. Minuutit, tunnit, lampétila. Naintd on sujuvuuus, lippujen halkominen ja
naytti Lohjan keskustan valotaulu lauantairmaaksimivauhti. Hieman aluksi vaikeuksia tay-
kavellessani kohti bussiasemaa, ja Tiomilaa. dessé vauhdissa kartanluvun kanssa. Ja joku per-
must be a sign” totesi jo isoveli Frank aikoinaahana ottaa jo ndkojaan ykkoselle kiinni.

Na&in sen néin itsekin. Kakkoselle luukutusta, mutta pysdhdys oman

Lento klo16.15 Helsinki-Arlanda. Valmistauvieressé olevalle rastille. Helppo paikka kuiten-
tuminen aamulenkkeineen ja pastoineen oli helpn ja rastille hyvin. Ykkdsen kiinniottajakin
poa kotioloissa ja hyvin nukutun yon jalkeerenkildityy Tolkoksi, joka oli pummannut yk-
Virkamiesreissu, sanoi aloittajamme Lasse reilldsté. Ei Tommin nédkeminen varmaan koskaan
vuorokauden matkasta. ole ollut ndin mukavaa. Toiselle ja vield osaavalle

Pikainen visiitti kilpailukeskuksessa teki mit¥&ampun kuljettajalle oli tilausta.
tarvitsin. Sytytti kilpailufilliksen. Keskuspaik-  Jatkan ahnaasti ja neloselle lahdettaessa ky-
ka oli paras (=toimiva) pitkdan aikaan (siisyn takaa mielipidett& kierto vai suoraan. Samaa
Tiomilassa). Majoituksessa numerologia vahvigtiielta ollaan ja pitkén valin polkukiertoa lahde-
uskoani. Huone oli 169. Terve ja hyvantuulineidén latkyttdmaan. Vauhti tapissa. Edessé lahe-
joukkue oli mukava ndhdé koossa. Tunnelma ake joku yksindinen lamppu. Puristan ja petyn.
rento ja séhkdinen. Nain sen nain. Lidingon E.Laurin luokittelen linkkimieheksi, jolle

Klo 23. Olo oli mik& pita&kin: veitsi kurkullaei tdssa tilanteessa ole kayttda. Nain sen nain.
ja vatsaa kivisti. Jannitti. Kavin aulabaarissa kaRastille tullessa suon toisella puolella nakyy
villa. Samalla tutkin kadet hikoillen ensimmaéisiéialojono. Hyva. Taméahén voi viela vaikka on-
véliaikoja aulan koneelta. Lassen epdilykset l&htiistua.
nopeuden riittAmattémyydesta todistettiin vaa- Rastilta lahdettdessa mietin keta edelld ole-
riksi. Hieman myShemmin huoneessa totesuassa jonossa oli. No, mutkaahan siita tuli ja joku
Panulle, ettd Lasse oli 5 jaljessa. "VIIS, ei voiletka liittyy seuraan. Mistéhan ne siihen ilmes-
oli vastaus. Sekuntia, siis. "Ai jaa...” tyivat? Huomaan letkassa olevan edella léhte-

Toisella G:n nilkka taipui muutaman minuuneita. Fiilistelen vahén aikaa ja annan Nordbergin
tin verran. Nyt Hepilté tarvittaisiin hiemarvetda. Seuraavan valin jalkeen tajuan kuitenkin,
venymista. Pitk& y0 yksin tai huonossa seuragti paree suunnistaa itsekin tarkasti. Tuli siis
sa ei ole mukavaa. Ei Langallakaan. Toiveet eiwitukku.
aina toteudu. Kirosin hiljaa. Tunnkaikki oli- Pari valia myéhemmin suon toisella puolella
vat menneet jo aikoja sitten. Tulisi pitké& ja yksidkyy letkan hantd. Nayttavat vetdvan sivuun
nainen yo Omegal @hes 6min karkeen, 35sefa kuittaamme rastille samaan aikaan sen karjen
edelliseen (KR)No, tdh&nkin on valmistaudutkanssa. Kato Jani, totean. Luulen, ettd karki on
tu. Ei kun hanaa ja nauttimaan kuningasosuudesitg.kiinni. Toinen virhe oli nautiskella leppoisasta
En uskonut ihmeisiin, mutta uskoin, ettd pysaatkasta... Heti seuraavalla vaara koodi.
tyn juoksemaan yksin kérjen vauhtia. N&ain sen Nautiskelijoita ja matkustajia naytti olevan
nain. enemmankin silld sen verran sekoiltiin.

Ykkdselle hieman varmistellen. Nyt tarkeinPaikallistin itseni oikein, mutta silti jalat veivat
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katkeilevan. Toivon
vaan, etta linkkimiehet
Janista meikaan pitavat.
Siima on pinkeella.
Tolkko on kuitenkin 20
metrid edelld ja muiste-
len alun nelosvililla
hengitysfrekvenssin ol-
leen halla tuplat itseeni
nahden. Se on sitten
luonteen heikkoutta jos
Tommista jaat, manaan
itselleni. Janilla on ehk&
lilan kiire vaihtoon,
mutta Tommista et kylla
perkele jaa. Nain sen
nain.

Yleisorastilla saan
kannustuksesta imettya
kylmi& véareitéd. Tuntuu
helpolta taas ja tekee
mieli ohittaa. Hillitsen
intoni ja 100m myo-
hemmin kuolen jélleen
hitaasti. Keskityn
rentoon askeleeseen ja
jokaisen puun
Coma - yon sankari. kiertamiseen lyhyem-

man kautta. Ja kaatua et
massan mukana. 1,5min mychemmin leimagAa! Geelejakin oli mukana, mutta sydmisen
jalkijoukoissa. Skarppaa! sekunnit tarvitaan nyt muualla.

Loput tieheikkévalit hyvin hallinnassa ja oma Pitkalla valilla kilpailukeskuksen jalkeen al-
tyo toimii. Suon ylityksessa huomaan kohta df@a helpottaa kun paastaan kunnon maastoon ja
kavan pitkat ja polkuja sisaltavat valit. Naefiirrytaan pakiaaskeleesta reisitydhon. Alan jal-
myds, ettd kaukana edelld ovat BSK, Ters, KI@en suunnistaa itse tarkasti, muutaman kilomet-
Halden... Sen sijaan juuri edessani on raskadfahengailun jalkeen. Tiedan selviavani. On siis
nimetonta kalustoa, jonka pelkaan antavan liikgarpattava, kun usein ote lopussa herpaantuu.
siimaa sitten kohta kun mennaan. Siis ei kun Vimeisella pidemmalla valilla edessani muu-
Tuntemattoman sotilaan tapaan heittamalla sU@fina lamppu lahtee suoraan ja muutama ottaa
yli ja viidesta kuudesta kaverista ohi. helpomman kierron. Kierto nayttéaé paremmalta

Pitkan valin alkaessa olenkin noin seitsemi&mahdollistaa maksimivauhdin aina rastille saak-
jonossa. Rynkytys voi alkaa. Ja se alkoi. Jok@- Mukava on sitten leimata ja nahda suoraan
yrittaa kapealla polulla ohi. Yrittaa siirtagnenneiden lamput takaoikealla. Viimeinen kilo-
kyynarpaalla syrjaan. Ei, ei poika. Pysy vaifetri oli kangasta aamun jo hiukan sarastaessa.
kiltisti jonon jatkona, totean ja tonaisen kaverin Mission impossible. Tehtava suoritettu. Nain
ruotuun. sen nain.

Nyt taistelu on verisimmillaan ja tiedan letkan Coma
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Kilpailuihin ilmoittautuminen

HiKin nimissa suunnistavat ilmoittautuvat Leila Luomalle viimeistdan kaksi paivda ennen
kilpailukutsussa mainittua viimeista ilmoittautumispaivaa.

Leila hoitaa ilmoittautumiset eteenpéin samoin kilpailumaksut. Maksut laskutetaan suunnistus
kauden paatteeksi.

Jalki-ilmoittautumiset ja maksut jokainen hoitaa itse.

Deltan nimissé suunnistavat kayttavat verkkovinkeav.verkkovihko.fi ja seuran salasanan saa
esim. Leilalta tai Tuulalta.

Deltan verkkovihkoa hoitaa Tuula Forsman. Tuulan toivomuksesta tiedot verkkovihkoon kaksi
arkipdivaa ennen jarjestdjien ilmoittamaa maarapaivaa.

Tuula hoitaa ilmoittautumiset ja maksut. Maksut laskutetaan suunnistusvuoden lopuksi.
Jalki-ilmoittautumiset ja maksut jokainen hoitaa itse.

Jos emit- tai lisenssinumeroihin tulee muutoksia ilmoita ne Leilalle tai Tuulalle.
Leila Luoma Tuula Forsman

hiki.suunnistus@dnainternet.net tuula.forsman@dnainternet.net
puhelin ja fax 019382570

lImoittautumismaksujen maaraytyminen
suunnistusvuoden 2006 lopuksi

Suunnistat sitten Hikin tai Deltan nimissa ilmoittautumismaksut laskutetaan aina jalkikateen kok
vuoden osalta eli sen jalkeen, kun liiton luokkasuorituslistat on saatu.

- Seura maksaa kaikki kilpailut 20 ikavuoteen saalRastiviikkoja seura ei maksaa.

- Aikuiset maksavat kaikki kilpailunsa, lukuun ottamatta alue- ja sm-kisoja.

- Luokkasuoritusten mukaan hyvittaé seura sinua osallistumismaksuissasi seuraavasti:
luokka 1 90 e
luokka 2 50 e
luokka 3 30 e

Johtokunta paattdd vuosittain maksaako se Jukolan ja Venlojen seka Halikkoviestin osanott
maksut.

Tiedot HiKin toiminnasta nettisivulla

www.hiidenkiertajat.com
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Kalle Liukkonen, Jaakko Laine ja Vesa Ahlgvist voittivat 18-vuotiaiden FinnsSpring-viestin.

Seuran jasenmaksut 2006

Aikuiset 15e
0-20v 5e
Perhemaksu (samassa taloudessa asuvat) 30 e
Kannatusmaksu 50 e

Jasenmaksun maksaminen antaa sinulle mahdollisuuden osallistua seuran harjoituksiin ja
salivuoroihin.

Seura maksaa alle 20 vuotiaiden lisenssit ja kilpailujen osanottomaksut seka kaikkien sm- ja alue-
kisamaksut.

lltarastien kausikortti ja oravapolkukoulu ovat jasenille edullisempia.

Y hteistydkumppanien mahdolliset tarjoukset ovat jasenten kaytettévissa.

Ja mika tarkeintd, voit olla mukana mukavien ihmisten suunnistavassa joukossa.
Talla hetkelld seurassa on 470 jasenta.
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